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Ozet

Afet sonrasi gegici barinaklarda kalan insanlar i¢in kiigiik bir metrekarede yasamanin yant
sira yaz sicagi ve kis sogugu gibi iklimsel parametrelerle miicadele edebilmek ve i¢ ortam
termal konfor sartlarini saglayabilmek en temel gereksinimdir. Ancak kullanilan mevcut
gecici barima tinitelerinde bu kosullar tam manasiyla saglanamamaktadir. Bu ¢calismada
Tirkiye’de ve diinyada gecici barinma tnitelerinde termal konfor sartlarinin
iyilestirilmesi admna yapilmis g¢alismalar incelenmistir. Bu konuyla alakali literatiir
taranmis, nicel ve nitel karma bir veri toplama yontemi ile elde edilen veriler sistematik
bir bigimde ortaya konulmustur. Bu sayede afet sonrasi siirecte kullanilan barinaklarla
ilgili yeterli bilgi birikiminin olusarak gecici barinma iinitelerinin tasariminda biitiinlesik
bir tasarim siirecinin olusturulmasi ve mekansal, teknik ihtiyaglarin yaninda iklimsel
faktorler ve termal konfor satlarimin da g6z 6niinde bulundurulmasina dikkat ¢ekilmesi
amaglanmistir. Bu hedeflerle ortaya konulmus olan c¢alismada, gegici barmma
iinitelerinde iklimsel problemlerin giderilmesi ve termal konfor sartlarinin saglanmasi
adina yapilmis caligmalar dort baslik altinda smiflandirilmistir. En ekonomik ve
stirdiiriilebilir yaklagimin mevcutta kullanilan gegici barinma iinitelerinin tasarim ve yapi
kabugu anlaminda iklim bolgelerini de dikkate alarak giincellenmesinin en dogru
yaklasim olacagi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet sonrasi barinma, Gegici barinma tinitesi, Termal konfor

Abstract

In addition to living in a small square meter, coping with climatic parameters such as
summer heat and winter cold and providing indoor thermal comfort conditions are the
most basic requirements for people staying in temporary shelters after the disaster.
However, these conditions cannot be fully met in the current temporary shelter units used.
This study examined studies to improve thermal comfort conditions in temporary
accommodation units in Turkey and around the world. The literature on this subject was
scanned, and the data obtained through a mixed quantitative and qualitative data
collection method was presented systematically. In this way, it is aimed to create an
integrated design process in the design of temporary shelter units by gaining sufficient
knowledge about the shelters used in the post disaster period and to draw attention to the
consideration of climatic factors and thermal comfort conditions as well as spatial and
technical needs. In the study carried out with these objectives, the studies carried out to
eliminate climatic problems and ensure thermal comfort conditions in temporary
accommodation units were classified under four headings. It has been concluded that the

Yolagts, S., Giilten, A. (2024). Afet most economical and sustainable approach would be to update the currently used
sonrast kullanilan gegici barmaklarda temporary shelter units, taking into account the climate zones in terms of design and
termal konforun saglanmasina yonelik building envelope.
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Extended Abstract

Introduction: Most disasters that negatively affect human life are natural disasters. Turkey is in a location where natural
disasters occur frequently due to its geomorphological and climatic characteristics. Disasters such as earthquakes,
landslides and avalanches that have occurred in recent years are only a recent part of them. The material and moral losses
experienced after the devastating effects of disasters explain the importance of the post-disaster process. The most
important and basic problem for people surviving after a disaster is shelter. Three basic stages are applied for post-disaster
shelter. The first of these are tents, which are emergency shelter units. After tents, temporary shelter units come into play.
Disaster victims continue their lives in temporary shelter units until their permanent homes are completed. While it was
initially expected that this period would vary between 6 months and 3 years, in practice, life in temporary housing may
extend up to 5 years. Elements that make life difficult for disaster victims exposed to the devastating effects of the disaster
must be eliminated. In this respect, it is essential to provide comfort conditions that will facilitate the adaptation of people
who have lost their place to normal life. In practices carried out after disasters, providing comfort conditions based on
climatic parameters is generally ignored in our country and in the world. Applications are carried out based on the logic
of producing and placing the largest number of temporary shelter units in the fastest way, on areas determined according
to criteria such as connection to road axes, infrastructure and ease of transportation. For disaster victims who have to
spend a considerable amount of time in temporary shelter units, this situation further aggravates the conditions of this
psychologically difficult period and makes the transition to social life difficult.

Purpose and scope: In this study, some examples designed to improve thermal comfort conditions in temporary
accommodation units were examined in detail. In this way, it is aimed to create an integrated design process for temporary
shelter units and to draw attention to the consideration of climatic factors and thermal comfort conditions as well as spatial
and technical needs. For this purpose, firstly, the standards currently used for temporary shelter units in Turkey and the
world are briefly explained. Later, the studies carried out to improve the inadequate thermal comfort of temporary shelter
units used for reasons such as disaster or war were examined according to certain criteria. According to this a classification
was made as follows; Studies using lower and upper limit values determined in different climate regions for indoor
temperature as determinants, studies focusing on the thermal comfort improvement performance of shell elements and
insulation materials, works using PCM in shell material and shading elements, studies aiming to improve thermal comfort
by design.

Method: To achieve the proposed research objectives, a mixed qualitative and quantitative research method was used
during this study. While determining the samples in the study, visual information and photographs, which are qualitative
research data collection techniques, were used. In the studies, quantitative data collection method was used to evaluate
the applications aimed at improving thermal comfort in temporary houses. In this way, it is aimed to include the results
in an objective evaluation based on numerical data.

Findings and conclusion: Although many directives in Turkey and around the world emphasize the standards regarding
temporary shelter units and explain their importance and what needs to be done, these criteria are not implemented in the
field. This makes this process even more difficult for people who managed to survive after the disaster. One of the most
important neglected issues in temporary shelter units is that climatic parameters are not taken into account in temporary
shelter unit design and settlement planning. In addition to the housing problem, this situation brings with it the necessity
of struggling with limited opportunities against seasonal effects such as summer heat and winter cold. Various studies are
carried out to ensure thermal comfort in temporary shelter units worldwide. However, these studies lack a systematic
order and provide limited data. In fact, it has been determined that in most of the studies, certain climatic parameters are
taken into account, but no comprehensive study has been presented. The most important of the results obtained from the
studies is that these studies cannot find a place in practice. The existence of thousands of people displaced from their
homes due to reasons such as earthquakes, disasters and war, the effects of which we have seen particularly strikingly in
recent years, emphasizes the importance of what needs to be done on this issue. Shelter and ensuring thermal comfort in
these shelters are of vital importance for people. For this reason, it is very important that the studies carried out to ensure
thermal comfort in temporary shelter units for disaster victims show themselves in the field of application.

Keywords: Disaster, Post-disaster shelter, Temporary shelter unit, Thermal comfort

GIRIS
Tarih boyunca insanoglu afetlerin yikici etkisine maruz kalmistir. Afet kavrami “insanlar ve insan yerlesmeleri
iizerinde fiziksel, ekonomik, sosyal ve cevresel kayiplara neden olan, normal yasami ve insan faaliyetlerini

durdurarak veya kesintiye ugratarak topluluklar1 etkileyen dogal, teknolojik ve insan kokenli olaylarin
sonuglar” (Ergilinay, 1996: 1) seklinde ifade edilmektedir. Dogal afetler insan yasami iizerinde maddi ve
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manevi birgok kayba neden olabilmektedir. Tiirkiye sahip oldugu jeomorfolojik ve iklimsel 6zellikleri
sebebiyle dogal afetlerin siklikla yasandigi bir konumdadir. Son yillarda pesi sira meydana gelen depremler,
heyelan ve ¢1g diismesi gibi felaketler bunlarin yalnizca yakin tarihli bir kismidir. Afetlerin yikicr etkilerinin
ardindan yaganan maddi manevi kayiplar ise afet sonrasi siirecin 6nemini anlatir niteliktedir. Afet sonrasi
hayatta kalan insanlar i¢in en 6nemli ve en temel sorun barinmadir.

Afet sonrasi barinma i¢in ii¢ temel asama uygulanir. Bunlardan ilki acil barinma iiniteleri olan ¢adirlardir.
Cadirlardan sonra ise gecici barinma Ttniteleri devreye girmektedir. Afetzedeler, kalici konutlari
tamamlanincaya kadar yasamlarini gecici barinma {initelerinde siirdiirmektedir. Baslangicta bu siirenin 6 ay
ile 3 y1l arasinda degismesi ongoriiliirken pratikte gegici konutlarda yasam 5 yila kadar uzayabilir (Tan & Tan,
2021). Yasanan afetin yikici etkilerine maruz kalan afetzedeler i¢in yasami giiclestiren unsurlarin ortadan
kaldirilmas1 gerekmektedir. Yasadiklar1 yeri kaybeden insanlarin normal yagsama adaptasyonunu
kolaylastiracak konfor sartlarimi saglamak bu agidan elzemdir. Tiirkiye’de gecici barinma iiniteleri olarak
cogunlukla konteynerler kullanilmaktadir. Konteyner kentlerde yasamak durumunda kalan insanlar i¢in kii¢iik
bir metrekarede yasamak zorunda olmanin yani sira yaz sicagl veya kis sogugu gibi iklimsel problemlerle
miicadele edebilmek, i¢ ortam hava kalitesini iyilestirebilmek siirdiiriilebilir bir barinma ihtiyaci i¢in en temel
gereksinimdir. Ancak iklim duyarliligini tesvik eden yonergeler olmasina ragmen, afet/savas sonrasi kullanilan
acil ve gecici barinma tiinitelerinde insanlar i¢in gerekli konfor sartlarinin saglanmasi ¢ogunlukla miimkiin
olmamaktadir.

Afet sonrasi yapilan uygulamalarda, genellikle iklimsel parametrelere dayali konfor sartlarinin saglanmasi goz
ard1 edilmekte; yol akslarina baglanti, altyapt ve ulasim kolayligi gibi kistaslara gore belirlenen alanlar
iizerinde en fazla sayida gegici barinma iinitesinin en hizli sekilde iiretilmesi ve yerlestirilmesi mantigina
dayanan uygulamalar gerceklestirilmektedir. Azimsanamayacak bir silire zarfin1 gegici barinma initelerinde
gecirmek zorunda kalan afetzedeler icin, psikolojik olarak zor olan bu donemin sartlarin1 daha da
agirlagtirmakta ve sosyal hayata gecis siirecini gii¢clestirmektedir. Bu ¢alismada iilkemizde ve diinyada gegici
barinma iinitelerinde termal konfor sartlarinin iyilestirilmesi adina yapilmis bazi 6rnekler detayli olarak
incelenmigtir. Bu sekilde gecici barinma {initelerinin tasariminda biitiinlesik bir tasarim siirecinin olusturulmasi
ve mekansal, teknik ihtiyaclarin yaninda iklimsel faktorler ve termal konfor sartlarinin da gbéz Oniinde
bulundurulmasina dikkat ¢ekilmesi amac¢lanmistir.

Afet Kavrami ve Afet Sonrasi Barinma

Dogal veya beseri nedenlerle meydana gelen afetler, insanoglunun ilk var oldugu zamanlardan giiniimiize
degin devam etmektedir. Afetlerin insan yasami iizerinde pek ¢ok yikict etkisi bulunmaktadir. Bu baglamda
afet kavrami “insanlar i¢in fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal yasami ve insan faaliyetlerini
durdurarak veya kesintiye ugratarak topluluklar etkileyen dogal, teknolojik veya insan yapisi kdkenli olaylar”
seklinde ifade edilmektedir (Ergilinay, 1998: 3). Afet kavraminin sozliik tanimi ise; “gesitli doga olaylarinin
sebep oldugu yikim” seklinde ifade edilmektedir (TDK, t.y.). Bu tanimdan hareketle herhangi bir sebeple,
dogal veya beseri nedenlerle, meydana gelen bir olayin afet olarak tanimlanabilmesi i¢in insan yasami {izerinde
olumsuz etkilere neden olmasi, insan faaliyetlerini sekteye ugratmasi ve yerlesim yerleri iizerinde yikici etkiler
birakmasi gerekmektedir. Bu baglamda afetin bir olaydan ¢ok olayin neden oldugu sonuglar biitiinii oldugunu
belirtmek miimkiindiir (Acerer, 1999). Baska bir ifadeyle ise afet, bireylerin ve gruplarin, iginde yasadiklari
toplumsal baglamda bir bozulma veya normal beklenti kaliplarindan radikal bir sapma olarak
tanimlanmaktadir (Songiir, 2000).

Dogal afetlerin 6nceden tahmin edilmesi miimkiin olmasa da zararlari en aza indirmek i¢in 6nlemler alinabilir
(Sahiner, 2022). Afetlerin meydana geldigi bolgede yalnizca insanlar degil birgok canli tlirii de
etkilenmektedir. Bu nedenle afetlerin yikici etkileri gerek maddi gerekse manevi agidan pek ¢ok kayba
sebebiyet vermektedir. Afetlerin sebep oldugu yikici etkinin biiylikliigiinii etkileyen nedenler Tablo 1’de
sunulmustur (Ergiinay, 1998; ilhan, 2010).
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Tablo 1. Afetlerin sebep oldugu yikict etkinin bityiikliigiini etkileyen nedenler

»  Olayin fiziksel biiytikligii

= Olayin yogun yerlesme alanlarina olan uzaklig1

= Fakirlik ve az gelismislik

= Hizl niifus artis1

= Tehlikeli bolgelerdeki hizli ve denetimsiz sehirlesme ve sanayilesme

=  Ormanlarin ve ¢evrenin tahribi veya yanlis kullanimi

= Bilgisizlik ve egitim eksikligi

=  Toplumun afet olaylarina kars1 6nceden alabildigi koruyucu, dnleyici ve risk azaltici
onlemlerin ulasabildigi diizey

Belirtilen maddelerden hareketle dogal afetlerin 6nlenmesi miimkiin olmasa da etkilerinin azaltilmasinin
aliacak tedbirlerle miimkiin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda afet dncesi ve afet sonrasi siirecte alinacak
onlemler ve yapilacak iyilestirmeler afetlerin neden oldugu yikici etkilerin azaltilmasinda etkin rol
oynayacaktir. Dogal afetler; ¢1g, heyelan, volkanik hareketler, biyolojik salginlar, don gibi siralanabilmektedir.
Gorsel 1’de sunulan haritada belirtildigi tizere, kara smirlarinin %97’si deprem bolgesi ilizerinde bulunan
Tiirkiye’de ise en ¢ok yasanan ve dolayisiyla yikict etkisi en fazla hissedilen dogal afet depremdir (Savasir,
2008). 6 Subat’ta Kahramanmaras merkezli yasanan ve 11 ili etkileyen deprem bunun en yakin tarihli 6rnegi
niteligindedir.

Gorsel 1. Tiirkiye deprem risk haritasi

Yasanan felaketlerin yikict etkileri en fazla konutlar tizerinde goriilmektedir. Bu baglamda meydana gelen
afetler, gerisinde afetin neden oldugu psikolojik tahribatin yaninda yasadiklar1 konutu kaybetmis pek ¢ok
afetzede birakmaktadir. Bu durum hayatta kalmay1 basarabilmis afetzedeler icin afet sonrasi siirecte ¢oziilmeyi
bekleyen en 6nemli sorunu barinma haline getirmektedir. Giiniimiizde afetten sonra kullanilan barmma
iiniteleri, insanlarin en 6ncelikli ihtiyaglarina cevap verebilen barmaklardan ilham alir sekilde tasarlanmaktadir
(Uzut, 2016). Afet sonras1 barinma hayatta kalan insanlarin ilk etapta dncelikli ihtiyaglarinin kargilanmasina
yonelik olup, ii¢ etapta planlanmaktadir (ilhan, 2010). Bu asamalar sirastyla acil barinma, gegici barinma ve
uzun siireli barinma seklindedir (Gorsel 2).

Acil Barinma Gegici Barinma Uzun Streli
B
(Gadr sis.) D crbkss) - S

(Yeniden yapim)

Gorsel 2. Afet sonrasi barinma agamalart
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Afeti izleyen en kisa siire iginde, afetzedelere barinak saglanmasi acil barinma kavrami iginde ele alinmalidir.
Acil barinma amach kullanilan ¢adirlarin en 6nemli 6zelligi kisa siirede kurulabilir ve tasimabilir nitelikte
olmasidir. Hayati 6neme sahip olan afet sonrasi ilk 24 saat igerisinde hazirlanan bu yapilarin, hizli kurulum
Ozelliklerine karsin dayanimlari ¢ok yiiksek degildir. Bu nedenle olumsuz sartlar altinda en az bir hafta,
sartlarin olumlu olmas1 halinde ise en fazla bir ay kullanima miisait niteliktedirler (Ervan, 1995) (Gorsel 3).

Gegcici barinma, acil barinaklardan sonra, afet nedeniyle yikilmis konutlarin yerine yenilerinin yapilmasi ve az
hasarl1 konutlarin iyilestirilmesi, oturulabilecek hale getirilmesiyle saglikli sosyal bir yapimin tekrar
olusturulmasina kadar gegen siireyi kapsar. Gegici barmmak normal yasam kosullarinin olabildigince
saglanmaya c¢alisildig1 gegici bir ¢oziimdiir (Gorsel 4). Uluslararasi platformlarda, afetten etkilenen bolgelerde
gecici konut yapimi genellikle yillar boyu biiylik bir tartisma konusu olmustur. Ana sebep ise, bu konutlarin
yasam siirecinin kontroliindeki zorluklar ve bu kullanim periyodunun asilmasi halinde gerceklesen istenmeyen
olaylar olarak ortaya konmaktadir. Tiim yerel ve uluslararasi tartismalarin 1s18inda, bu konutlarin, genel
anlamda toplumda iyilesmenin saglanabilmesine yonelik en can alic1 parga oldugu ve afet meydana gelen ¢ogu
bolgede, yeniden yapim programinin yerine getirilmesinde 6nemli bir olumlu etki sagladigi disiiniillmektedir
(Bektas, 2004). Uzun siireli barinma ise uzun siireli barinma i¢in yapilan konutlar ile saglanir. Kalici konutlar,
afet sonrasinda konutlar1 yikilan ya da agir hasara ugrayan insanlara eski konutlarinin yerine, ayn1 yerde ya da
bagka yerde yeniden insa edilen konutlardir (Engindz, 2005).

44 //
e {;Z/J%;‘

& V‘ &7 -5
Gorsel 4. 6 Subat’ta Kahramanmarag depreminin ardindan

farklr sehirlerde kurulan konteyner kentler

YONTEM

Bu calismada gegici barinma iinitelerinde termal konfor sartlarinin iyilestirilmesi adina yapilmis bazi 6rnekler
detayli olarak incelenmistir. Bu sekilde gegici barinma {initeleri i¢in biitiinlegik bir tasarim siirecinin
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olusturulmasi ve mekansal, teknik ihtiyaglarin yaninda iklimsel faktorler ve termal konfor satlarinin da goz
oniinde bulundurulmasina dikkat ¢ekilmesi amaglanmustir.

Onerilen arastirma hedeflerine ulasmak icin bu calisma sirasinda karma niteliksel ve niceliksel bir arastirma
metodu kullanilmigtir (Asfour, 2019). Calismada oOrnekler belirlenirken nitel arastirma veri toplama
tekniklerinden olan gorsel bilgiler ve fotograflardan yararlanilmigtir. Calismalarda GBU’lerde termal konforun
iyilestirilmesine yonelik uygulamalarin degerlendirilmesi i¢in ise nicel veri toplama yodnteminden
yararlanilmistir. Bu sekilde sonuglarin sayisal verilere dayali olarak objektif bir degerlendirmeye dahil olmasi
amaglanmustir,

Bu amagla ilk olarak Tiirkiye’de ve diinyada gecici barinma iiniteleri i¢in mevcutta kullanilan standartlar
kisaca agiklanmistir. Daha sonra afet veya savag gibi nedenlerle kullanilan gegici barinma iinitelerinin yetersiz
kalan termal konforunu iyilestirmek iizere yapilan ¢aligsmalar belirli kriterlere gore incelenmistir. Buna gore;

e Ic ortam sicaklig1 icin farkli iklim bélgelerinde belirlenen alt ve iist sinir degerleri belirleyici olarak
kullanan ¢aligmalar,

e Kabuk elemanlar1 ve yalittm malzemelerinin termal konforu iyilestirme performansi tiizerine
odaklanan calismalar,

e Kabuk malzemede ve golgeleme elemanlarinda FDM kullanilan ¢alismalar,

e Tasarimsal olarak termal konforun iyilestirilmesini amaglayan g¢alismalar

seklinde bir siiflandirma yapilmstir.

BULGULAR
Gegici Barinma Uniteleri I¢in Diinyada ve Tiirkiye’de Gecerli Olan Standartlar

Afet/savag gibi nedenlerle yerinden edilen insanlar, kalici konutlari tamamlanincaya kadar ki siireci gegici
barinma {iinitelerinde gegirmek durumundadirlar. Yuva dedikleri mekéni kaybeden insanlar igin tekrardan
yasama adapte olabilmek beraberinde psikolojik ve fizyolojik pek ¢ok giicliigli getirmektedir. Kiigiik bir
metrekarede hayatlarina devam eden insanlar i¢in bu siiregten sonra en énemli sorunlardan biri yaz sicagi ve
kis sogugu gibi iklimsel zorluklarla bas edebilmektir. Gegici barinma fiinitelerinde genellikle kurulum
asamasinda g6z ard1 edilen termal konfor, i¢indeki yasamin 2 bazen de 5 yila kadar uzadig1 durumlar i¢in
cogunlukla kullanicilarin ¢abalari ile saglanmaya ¢alisiimaktadir.

Diinya genelinde afet durumlarinda en ince detayina kadar bir barinma alanin sahip olmasi gereken nitelikler
Sphere Projesi Insani Yardim Sézlesmesi ve Insani Yardimda Asgari Standartlar (2011) ile agiklanmaktadir.
Buna gore su temini standardi, digki imhasi ile tuvalet tasarim ve standartlari, kat1 atik kontrolii, kat1 atiklar
icin c¢ukurlar, drenaj caligmalari, besin saglanmasi, yiyecek maddelerinin kalitesi ve giivenligi, yiyecek
maddelerinin uygunlugu, beslenme ihtiyac1 standardi, kiyafet standartlar1 ve ev esyalar1 standartlar gibi pek
cok yasamsal ihtiyacin gegici barmaklarda saglanmasina yonelik asgari Olgiitleri belirlenmistir. Sphere
Projesi’ne gore; sicak ve nemli bolgelerde kurulan barinaklarin iyi havalandirilabilecegi ve dogrudan giines
1s181na maruz kalmayacak sekilde konumlandirilmis olmasi gereklidir. Ayn1 zamanda bu iklim bolgelerinde,
barinaklar1 serin tutan malzemelerin kullanilmasi gerekirken, yagmur suyunun akmasi i¢in ¢atinin egimli ve
cikintili olmasi gerekmektedir. Ayrica barinaklarin hava akiminin iyi olmast i¢in diger barinaklarla arasinda
mesafe birakilmalidir. Sicak ve kuru bolgelerde kurulan barinaklarin ise gece giindiiz sicakliginin degigsmesiyle
birlikte igerisinin 1sinmas1 ve sogumasini saglayacak malzemelerden yapilmasi ve pencerelerin kiigiik olmasi
gerekmektedir. Barinma ¢adir veya plastik ortiilerle yapiliyorsa cati aralarindan hava akimmin gegisi ve 1s1
transferinin 6dnlenmesi amaciyla ¢ift tabaka yapilmalidir. Soguk bolgelerde kurulan barmaklarin iyi bir sekilde
yalitilmis olmasi1 gerekmektedir. Barinaklar icerisinde kurulan 1siticilarin kurulumu ve kullanimi son derece
onemlidir. Ayrica barmnagin kapisinin  konumu da icerideki sicakligr etkileyecektir. Barmagmn
havalandirilmasin minimum diizeyde olmasi gerekir ve bu alanlarda barmacak olan afetzedelere gerekirse
ekstra battaniye ve yorgan temininde bulunulmalidir (Taylan, 2018).

Tiirkiye’de ise afet durumlarindan sonra ikinci agamada kullanilan gegici barinma iinitelerinin (GBU) yerlesim
semasi i¢in Afet ve Acil Durum (AFAD) yonetimi tarafindan ortaya konulan Gegici Barinma Merkezlerinin
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Kurulmasi, Yénetimi ve Isletilmesi Hakkinda Yénergede (2015) hem barmaklarin hem de onlarin bir araya
gelmesi ile olusan yerlesim alanlarinin fiziksel kosullar1 hakkinda bazi ¢ergeveler belirlenmistir. Buna gore
gecici barinma merkezlerindeki ana yollarin genisliginin en az 15 m, ara yollarin genisliginin ise en az 10 m
olmas1, GBU’lerin iklim sartlarina ve yangin standartlarina uygun malzemeden yapilmas, kisi basina diisen
kapal1 alan miktarinin 3,5-4,5m? arasinda olmasi gerekmektedir.

Tiirkiye’de gecici barinma iinitesi olarak yaygin kullanilan birimleri konteynerler olusturmaktadir. AFAD
Teknik Sartnamesinden alinan verilere gore, Gorsel 5°te planlari verilmis olan tip konteynerlerin standart ebadi
21m? (3x7) bityiikliigiinde olup dis duvarlar1 distan 0,4 mm, igten ise 0,35 mm galvanizli sacdan sandvig
paneldir. Yalitim malzemesi olarak ise 5 cm kalinliginda poliiiretan kopiik kullanilmaktadir. Bu duvarlarin 1s1
iletkenlik degeri 0,44 W/m?K’dir. Déseme sistemi ise, sikistirilmis toprak iizerine grobetondan olusmaktadir
(Gegici Barinma Merkezlerinin Kurulmasi, Yonetimi ve Isletilmesi Hakkinda Y&nerge, 2015).

— =

Gorsel 5. Elaz1g Asag1 Holpenk Kdyiinde kurulan konteyner yasam alanina ait konteyner planlari

Gorsel 6°da Tiirkiye’de mevcutta uygulanan yerlesim semalar ile ilgili bir 6rnek sunulmustur. Buna gore
barinma tlnitelerinin uzun cepheleri sirt sirta verilmis, uzun cepheye paralel yol genislikleri yeterli goriinse de,
kisa cepheler arasi mesafenin ¢ok dar oldugu goézlenmektedir. Bu yerlesim planlamasina gore, barimma
iinitelerinin en az yarisinin 1s1l konfor agisindan yeterli bir ortam sunamayacagi 6ngdriilmektedir. Dikdortgen
forma sahip olan barinaklarin genellikle uzun cepheleri sirt sirta yerlestirilmistir. Bu nedenle yerlesim alaninda
bulunan barinaklarin yarisinin bulunulan iklim bélgesine gore dogru yonlendirilme ihtimali dogmus olsa bile,
diger yarisinin tam tersi sekilde ve dolayisiyla yanlis yonlendirilmis olmasi muhtemeldir.

@R 4 KESITAJ

Gorsel 6. Elaz1g Asagi Holpenk Kdyiinde konteyner yasam alanina ait gorseller
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Gecici Barinma Unitelerinde Termal Konforun Saglanmasina Yénelik Tyilestirme Ornekleri

Calismanin bu béliimiinde diinyada yer alan farkli iklim bélgeleri igin mevcutta uygulanan GBU’lerin termal
konforunu iyilestirmek amaciyla yapilan ¢alismalardan 6rnekler sunulmustur.

I¢ ortam sicakhig icin farkli iklim bélgelerinde belirlenen alt ve iist simir degerleri belirleyici olarak
kullanan ¢alismalar

Son yillarda diinyada yikici afetlerin yasandigi farkli iklim o6zelliklerine sahip lokasyonlara 6zgii, gegici
barinma {initelerinde termal konforun iyilestirilmesine kilavuzluk etmek amaciyla yapilan ¢aligma sayisi artis
gdstermistir. Tuladhar ve digerleri (2019), diinyanin farkli iilkelerinde en ¢ok kullanilan 14 GBU’niin sagladig1
1s1l konfor smirlarm 13 farkli iklim bolgesi igin, 35°C’yi iist sinir 12°C’yi de alt sinir kabul ederek analiz
etmistir. Analizler simiilasyonlar iizerinden yapilmistir. Bir¢ok simiilasyon sonucunda barinaklarin belirlenen
1s1l emniyet sinir degerlerinin diginda, 1s1l konforu saglamayan i¢ ortam verileri sundugu goriilmiistiir. Thapa
ve digerleri (2019), Nepal-Lalitbur’da 2015 depreminden sonra kullanilan 5 farkli tip gecici barinak i¢in i¢
ortam 1s1l konfor analizleri yapmistir. Gece boyunca Ol¢iilen ortalama i¢ ve dis hava sicakliklari sirastyla 10,3
°C ve 7,6 °C olarak bulunmus ve gece i¢ hava sicakligi kabul edilebilir en diisiik sicaklik olan 11 °C’nin altinda
kalmigtir. Caligmada 1s1 kayiplarimi azaltmak tizere farkli malzemelerin kullanildigi sayisal analizler
yardimiyla Oneriler gelistirilmistir. Moran ve digerleri (2021), ¢6l ikliminde inga edilen 12 gecici barinakta,
kullanicilarin 1s1l konforu iyilestirmek icin kendi varyantlarini kullandiklar1 bir ¢calisma gerceklestirmistir.
Diger bir taraftan ise, ayni barmnaklar igin 1sil bir modelleme gergeklestirilip, elde edilen sonuglar
karsilastirilmigtir. Sonug olarak modelleme daha hizli ve daha az is giicii ile sonuca ulastiran bir yontem olsa
da, kullanicinin kendi emegi ile 1s1l konforu iyilestirmeye yonelik ¢abasinin siirece uyum saglama agisindan
daha avantajli oldugu vurgulanmustir. Obyn ve digerleri (2015) acil barinma initelerinde i¢ ortam termal
konfor sartlarini iyilestirmek ve yakit tiiketiminin azaltilmasina yonelik olarak sayisal bir ¢aligsma yapmuislardir.
Bunun saglanmasi adina Energy+ yazilimi kullanilarak acil barmaklarda kullanilan kumaslarin hava ve 1g1k
gecirgenligi gibi Ozellikleri dikkate alinarak bir simiilasyon elde edilmistir. Yapilan sayisal analizler farkli
iklim kosullarinda acil barmaklarin termal performansi tizerine gegerli veriler saglamistir. Ayu ve digerleri
(2019), bir deprem iilkesi olan Endonezya’nin nem ve tropikal iklim kosullarini géz oniinde bulundurarak
mevcut gecici barimma {nitelerinde termal iletkenlik degeri, tinite igerisindeki termal davramis ve oda
sicakligindaki degisimleri incelemistir. Gegici barinma {initeleri Rhinoceros ve Grasshopper yazilimlari
kullanilarak simiile edilmistir. Yapilan analizler sonucunda gegici barinma tinitelerinde kullanilan malzemeye
bagh olarak Sl¢iilen degerlerde termal iyilesmeler kaydedilmistir.

Kabuk elemanlar: ve yalitim malzemelerinin termal konforu iyilestirme performansi iizerine odaklanan
calismalar

Gegici barinma tinitelerinde kabuk malzeme tizerinde yapilan ¢alismalar termal konforun iyilestirilmesi adina
oldukca 6nem tagimaktadir. 2008 ve 2013 yillarinda Cin’de meydana gelen 7 siddetinin iistiinde depremler
sonrasinda, kalici konutlara gecinceye kadarki siirecte barinaklarda yagayan insanlarin, mevsimsel kosullardan
fazlastyla etkilendigi gézlenmistir. Barinak sakinlerinin yazin asir1 sicak ve nemden, kisin ise soguk ve sert
riizgardan etkilenmesinin, onlar1 hem fiziksel hem de psikolojik olarak olumsuz etkiledigi belirlenmistir. Bu
nedenle barinaklarda termal konforun ve dengeli havalandirmanin saglanabilmesi adina birtakim iyilestirme
caligmalarina gidilmistir. Yu ve digerleri (2016) tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, gelistirilen barinak
tasariminda kabuk iyilestirmesinin yapilmasi ile termal iyilestirme saglanmistir. Bu amagla ¢aligmada, Gorsel
7’de test prototipleri verilmis olan, bir ailenin yasadig1 tipik bambu bir barinakta standart yalitim malzemesi
olarak kullanilan XPS yerine polipropilen levha kullanilmigtir. Kullanilan bu yeni kabuk malzemesinin daha
ucuz ve riizgara karsi daha etkili oldugu belirlenmistir. Ayn1 zamanda hava kabarciklan igeren bu yeni
malzemenin 1sil performansmin daha yiiksek oldugu belirtilmistir. Gorsel 8’de gosterildigi lizere cati
malzemesi olarak farkli malzemeler denenmis olup fiberglas ¢ati malzemesinin kullaniminin daha iyi bir
sicaklik stabilitesi sagladigi goriilmistiir. Yapilan tasarimsal iyilestirmeler riizgar gegirmezlige veya
havalandirma oranmin azaltilmasina da yardimci olmustur. Uygulanan yeni sistemlerin timi sicakligi tutma
acisindan daha iyi bir performans saglamig ve riizgara kars1 kuvvetli bir bariyer olugturmustur (Yu vd., 2016).
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Gorsel 8. Farkli malzemeler uygulanarak test edilen ¢at1 6rnekleri
Kabuk malzemede ve gilgeleme elemanlarinda FDM kullanilan calismalar

Son yillarda yenilik¢i bir malzeme olarak yapi1 elemanlarinda kullanilmaya baslanan Faz Degistiren
Malzemelerin (FDM) kabuk elemanlarda kullanilmasi GBU’lerin termal konforunu iyilestirmek igin
bagvurulan yontemlerden biri olmustur. Wang ve digerleri (2021) yaptiklar ¢alismada genel olarak, FDM’nin
gegici barinma {nitelerinin duvar yapisina entegre edilerek kullanilmasi ve yaz aylar i¢in i¢ ortam 1sil
konforunun iyilestirmesini hedeflemistir. FDM’nin kompozit duvar elemanindaki konumunun 1s1l konforu
iyilestirme etkisini degistirdigi de tespit edilmistir. Bu uygulama genellikle yaz donemi igin 1s1l konforu
saglamaya yonelik olup, kis aylar1 i¢in pasif bir sistem onerilmemistir. FDM’li panjurlarin kullanildig1 gegici
barinma iinitesi prototipinde ise 1s1 kazang ve kayiplarinin en kolay gerceklestigi pencere elemani igin bir
kontrol mekanizmasi olusturulmaya g¢alisilmistir. Gelistirilen FDM panjurlu konteyner prototipinde, mevcut
gegici barinma {initesinin panjurlarina FDM igeren bir bolme yerlestirilmistir (Gorsel 9). Iklimsel kosullar géz
onilinde bulundurularak isitma ve sogutma istenilen donemlerde gerekli 1sil konforun saglanmasi adina
mevcutta var olan tasarim modeline yeni bir yaklagimin gelistirilmesi seklinde 6rnekler de mevcuttur. Silva ve
digerleri (2016) tarafindan yapilan ¢calismada panjur bdlmesine yerlestirilen FDM sogutma istenilen dénemde
1s1y1 depolay1p asir1 isinmay1 dnlerken, 1sinmanin istendigi donemde ise depoladigi 1s1y1 ortama yayarak termal
konfor sartlarinin saglanmasina katki sunmustur.

“wals” “walln®
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¢

Layer 3 Glavd

Lyer & Indoor_space

2.58m
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Gorsel 9. Gelistirilen panjur sistemi ¢izimi ve olusturulan test hiicresi
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Tasarimsal olarak termal konforun iyilestirilmesini amaclayan ¢alismalar

Gegici barmma tinitesi olarak yaygin olarak kullanilan konteynerlerin ya da baska bir tamimlamayla ¢elik
kutularin termal performansinin farkli iklim bélgeleri i¢in sundugu termal konfor yetersizligi bilinmektedir.
Yiiksek sicaklik dalgalanmalarinin yasandigi bolgelerde termal konfor sartlari goz ardi edilerek yapilan
uygulamalar, i¢ mekanda ¢ok yiiksek ve ¢ok diisiik sicakliklarin kaydedilmesine sebep olmaktadir. Bu durum
yeni bir tasarim anlayisi ile birlikte siirdiiriilebilir yap1 malzemelerinin de gecici barinma {initesi liretiminde
kullanilabilmesi fikrini dogurmustur. Bu fikirle Eltawell ve digerleri (2023) tarafindan gelistirilmis Oneri,
evlerinden edilen insanlarin sosyal ve kiiltiirel ihtiyaglar1 gdz 6niinde bulundurularak olusturulan esnek bir
tasarim anlayigina sahiptir. Ayni1 zamanda ytiksek 1s1l dalgalanmalarin yagsanmasinin dnlenmesine kars1 yerel
ve siirdiirtilebilir bir tasarim anlayigina gidilmistir. Gorsel 10°da sunulmus olan bu barinak tasariminda; i¢
mekan termal konforunu olumlu yonde etkileyebilecek dogal havalandirma ve termal kiitle kullaniminin 6nemi
vurgulanmaktadir. Bu amagla tasarlanan acil barmakta yapi malzemesi olarak sikistirilmis toprak, piring
kabugu kiilii ve kum torbalarinin kullanilmas1 onerilmistir. Siirdiiriilebilir malzemelerle tasarlanan bariakta
altigen bicimli esnek bir tasarim anlayisi benimsenerek yerinden edilmis insanlarin sosyal tercihlerine saygi
duyulmas esas alimmustir. Tasarimeilar Urdiin’iin sicak iklim kosullarini dikkate almistir ve barmak tasarimsal
olarak riizgar tutucu 6zelliktedir. Ayn1 zamanda kullanilan yapisal malzemelerin termal performansi; kalinlik,
kullanim orani, konum gibi parametreler dikkate alinarak idealize edilmeye ¢alisilmistir (Eltawell vd., 2023).

Gorsel 10. Altigen bigiminde tasarlanan iinite model ve plan

Dogal havalandirmanin insan konforu agisindan ¢ok 6nemli ve mutlaka saglanmasi gereken bir kriter oldugu
iklim bolgelerinde, gegici barinma {initeleri i¢in yapilan iyilestirmeler bazi aktif uygulamalar1 da beraberinde
getirmistir. Tan & Tan (2021) tarafindan, Tayvan’in tropikal ikliminde yaz kosullarimi dikkate alarak gegici
barinma tiniteleri i¢in gerceklestirilen, deneysel ve sayisal asamalari olan bir ¢alismaya gore kap1 ve pencereyi
kapal1 tutarak ortalama hizi 2,75 m/sn olan mekanik bir fan eklemenin kullanici agisindan en iyi sonucu
sagladig1 vurgulanmustir. Li ve digerleri (2024) acil barinaklarda siirdiiriilebilir ve enerji dayanimli bir tasarim
Onerisi olusturmak iizere bir c¢alisma yapmislardir. Caligsmalarinda Cin’de afetten etkilenen bireylerle
goriigerek gerekli saha caligmalar1 yapilmis ve afetten etkilenen niifusun ihtiyaglarimi belirlemek amaciyla
konuyla ilgili kiiresel pazar incelenmistir. Elde ettikleri veriler sonucunda insa ettikleri prototip; pasif enerji
sistemli, giines enerjisiyle calisan ve yeniden kullanima uygun siirdiiriilebilir bir acil barmma modeli
olusturmustur.

LIFEBOX ile Aktif sistemleri kullanarak yeni bir tasarim Onerisi gelistirilmis ve ayn1 zamanda yaz ve kig
donemlerinde farkli iklim sartlar1 icin ¢dziimler iiretilmistir. Unitenin {ist kisminda bulunan branda, yagish
havalarda cat1 gorevi gormektedir. Kurulum semasi1 Gorsel 11°de verilen birimin dar kismindaki yan panel
uygun kosullarda agilarak, teras gibi kullanilabilmektedir. Yeterli giin 1s1¢indan faydalanabilmek igin tavanda
ve yan panellerde cam diistiniilmistiir. Barinma {initesinin giines enerjisinden faydalanarak kendi enerjisini
tiretmesinin saglanmasi agisindan tavan giines pilleri yerlestirilmektedir. Atik ve temiz su depolarini da
bilinyesinde barindirmaktadir. Ayrica ayarlanabilir ayak sayesinde, zemin problemi de kalmamaktadir (Uzut,
2016).
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Gorsel 11. LIFEBOX Tasarim Semast

Asfour (2019) tarafindan, Gazze seridinde yerinden edilmis insanlarin barinma kosullar1 incelenerek yapilmis
olan ¢alismada, barinaklarda kalan insanlarin 1s1l konforunu saglamanin giivenliklerini saglamaktan zor oldugu
belirtilmistir. Gazze’nin sicak iklim kosullar1 dikkate alindiginda iyi tasarlanmis bir yalittmin varliginin
zorunlulugu ifade edilmektedir. Bu nedenle yapilan tasarimsal ¢oziimlemede giines emiliminin azaltilmasi,
duvarlarda ve catilarda 1s1 yalitimi kullanilmasi hedeflenmistir. Caligma konusunu daha sonradan gecici
barinma iinitesi olarak kullanilan nakliye konteynerleri olusturmustur. Gegici barinma {initelerine ¢evrilen bu
konteynerlerde herhangi bir 1s1 yalitminin bulunmamasinin, bu tiinitelerde barmnan insanlar i¢in konfor
sartlarinin saglik agisindan tehlikeli boyutlara ulasmasina sebep oldugu belirtilmigtir. Bu durumun giderilmesi
adina yapilan bir dizi ¢aligmada s6z konusu konteynerlerde tasarimsal ¢oziimlemelere gidilmistir. Bina
kabugunda 1s1 yalitiminin saglanmasi adina hem ¢atiya hem de duvarlara polistiren levha uygulanmistir. Is1
yalitimi uygulanan duvarlara ayni zamanda igten algipan eklenmistir. Bu uygulama, ¢atinin ve duvarlarin U
degerini 5,9°dan 0,7 W/m?K’ye diisiirmiis ve sonuglar uygulanan 1s1 yalittminin yaz doneminde sicaklig1 etkili
bir sekilde azalttigini gostermistir (Asfour, 2019). Ayni zamanda termal duyumun barinaklarin agikta kalan
yiizeyleriyle dogru orantili bir sekilde degistigi saptanmistir. Bu durumun giderilmesi adina Gorsel 12°de farkl
plan yerlesim sekillerinin gosterildigi uniteler, siralar halinde gruplanmigtir. Gorsel 13’de gruplama
konfigiirasyonlar1 verilen barmaklarda bu sayede bazi duvarlarin giines 1sinimindan korundugu belirtilmistir.
Sonug olarak ¢alisma i¢inde yapilan denemelerle termal konfor kosullarinin kayda deger sekilde iyilestigi
belirtilmigtir.
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Afet sonrasi siirecte hayatta kalan insanlar i¢in en bilyilk problem barmmanin saglanmasidir. Bunun igin
iyilestirme siirecinde devreye giren barinma birimleri afetzedelerin temel ihtiyaglarina tam olarak yanit
verememektedir. Afetlerin ve savaslarin neden oldugu yikici etkilerin siirekliligi nedeniyle gegici barmmma
tinitelerine duyulan ihtiyag daimi hale gelmistir. Bu nedenle barinma birimlerinde yapilacak iyilestirmeler
yalnizca donemsel bir siireci kapsamayacak, ileriki donemler i¢in de bir hazirlik niteligi kazanmis olacaktir.

Gegici barinma tiniteleriyle ilgili standartlar1 vurgulayan, 6nemini ve yapilmasi gerekenleri agiklayan pek ¢cok
yonerge bulunmasma karsin bu Olgiitlerin sahada tam anlamiyla uygulanmasi her zaman miimkiin
olmamaktadir. Bu durum afet sonrasi hayatta kalmayi basarmis insanlar i¢in bu siireci daha da zor hale
getirmektedir. Gegici barmmma {initelerinde ihmal edilen konularin en Onemlilerinden biri iklimsel
parametrelerin gegici barinma tinitesi tasariminda ve yerlesim planlanmasinda dikkate alinmamasidir. Bu da
barinma probleminin yaninda yaz sicagi ve kis sogugu gibi mevsimsel etkilere karst kisithh imkanlarla
miicadele zorunlulugunu beraberinde getirmektedir.

Bu calismada GBU’lerde termal konforu iyilestirmek icin yapilan ¢aligmalar 4 farkli bashk altinda ele
alimmistir. Buna gore kullanilan kabuk malzemeler ve onlarin termofiziksel 6zelliklerinin, bulunulan iklim
bolgesi dikkate aliarak seg¢ilmesinin termal konfor iizerinde iyilestirici bir etkisi oldugu vurgulanmistir (Yu
vd., 2016). Yine kabuk malzemede, FDM gibi yardimci bir malzemenin kullanilmasinin termal konforu
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iyilestirmek tizere olumlu katkilar sundugu ¢ikarilan sonuglar arasindadir. Calismalarda genel olarak var olan
bir GBU niin termal konforunun iyilestirilmesi iizerinde yogunlasildigi (Tuladhar vd., 2019), ancak sonradan
yapilacak eklemeler veya iyilestirmelerin getirdigi maliyet yiikiiniin géz Oniinde bulundurulmasiyla,
GBU’lerde iklimsel 6zellikleri de dikkate alarak gergeklestirilen tasarim ¢alismalarmin 6n plana ¢iktig
goriilmektedir (Eltawell vd., 2023; Uzut, 2016; Asfour, 2019).

Sonug olarak gecici barinma {initelerinde termal konforun sonradan yapilacak eklemeler veya diizenlemelerle
saglanmasi ekonomik olarak oldukca gii¢ gériinmektedir. Bu noktada en ekonomik ve siirdiiriilebilir yaklagim,
mevcutta kullanilan gegici barinma iinitelerinin tasarim ve yapi kabugu anlaminda iklim bdlgelerini de dikkate
alarak giincellenmesi seklinde olacaktir.
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