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Ozet

Mekan tasarlama, kullanicisina estetik ve iglevsel ortam saglayan, sosyal ve toplumsal
iliskilere olanak taniyabilen bir eylemdir. Mekanlar din, dil, cinsiyet, 1rk, beceri ve durum
ayrimi  yapmaksizin tiim kullanicilara bu toplumsal ve sosyal iliskileri esit olarak
saglayabilmelidir. Gelisimsel yetersizligi olan (GYO) bireyler, normal gelisim gosteren
bireyler gibi, basta yasadiklar1 evler olmak iizere, egitim verilen mekanlar, hastaneler, belediye
binalari, aligveris merkezleri, sinema, tiyatro gibi sosyal alanlarda ve diger kamusal
mekanlarda bulunmaktadirlar. Ancak toplumsal birgok uygulamada onlara gesitli engeller
olusturularak hem mekanlarin kullanimi sinirlandirilmakta hem de “engelli” sifat1 eklenerek
dislamaya maruz birakildiklar gézlemlenmektedir. Ana konusu ‘kullanic1’ olan igmimarlikta
bu konuya ¢6ziim getirebilecek birgok veri bulunmaktadir. Bunlardan bazilari planlama ve
yapisal diizenlemeler disinda, renk, malzeme, doku, desen, aydinlatma ve mobilyalardir. Bu
calismada gelisimsel yetersizligi olan bireylerin kullandiklar1 bu mekanlar i¢in ulusal
alanyazinda yer alan igmimari tasarim aragtirmalari incelenmistir. Caligmanin amaci bu
bireylere yonelik igmimari tasarim arastirmalarini tek bir arastirmada inceleyerek genel bir
cerceve cizmek ve gelecek arastirmalar igin yol gosterici olmaktir. Bu dogrultuda gesitli
anahtar kelimelerle, belirlenen veri tabanlarinda yer alan ¢aligmalar, amaci, yetersizlik tiirii,
calismanin yontemi ve veri toplama teknigi, mekan tiirii, mekan niteliksel Ggesi tiirii ve
calismanin niteligi (tez/makale) bakimindan analiz edilmistir. Sonug olarak, mekan niteliksel
Ogesini konu edinen, gelisimsel yetersizligi olan bireylerin mekanlarda yasadiklar1 sorunlari
ortaya koyan ve bu sorunlara yonelik ¢6ziim dnerilerini igeren bilimsel ¢aligmalarin artirilmasi
gerektigi ifade edilebilir.

Anahtar Kelimeler: igmimari Tasarim, Gelisimsel Yetersizlik, Alanyazin Taramas1.

Abstract

Designing the interiors is an action, which is able to provide users an aesthetical and functional
environment while enabling social and communal relations possible. Interiors provide these
social relations possible for all users, regardless of religion, language, gender, race, ability and
status. Like typically developing peers, also individuals with developmental disabilities (IDD)
spend their times in social and public environments like educational environments, hospitals,
town halls, shopping malls, cinemas, theaters and particularly in their houses. Nonetheless, it
is known that while using the interiors they might be excluded due to common barriers and on
the other hand alienated by using the “disabled” sign. Since ‘user’ is the main concern of
interior design, it inholds numerous solutions to elude this issue. Some of these solutions apart
from planning and structural settings are planning, configuration, color, texture, design,
lighting and furniture. In this study, previous studies on interior design for IDD existing in the
Turkish national literature have been examined. The aim of the study is to draw a general
framework by examining the studies about interior design for these individuals and serve future
researches as a guide. Accordingly, the studies, which were accessed by using various
keywords, were analyzed in terms of aims, types of disabilities, methods, data collection tools,
types of interiors, types of qualitative elements of interior and types of studies (thesis/article).
As aresult, it is possible to state that scientific studies concentrated on the qualitative elements
of interiors. It can also be stated that these studies must contain the problems of the IDD in
these interiors and solution suggestions for these problems.

Keywords: Interior Design, Developmental Disability, Literature Review.
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GIRIS

Mekan insanoglunun temel barinma ihtiyaci ile ortaya ¢ikmis ve zamanla insanlarin etkilesimde bulunduklar1
sosyal bir iletisim araci haline gelmistir. “Mekan zamanla c¢ati olmaktan ¢ok daha 6teye giderek insanlari
ayiran, birlestiren, insan etkinliklerini organize eden, insanin diislince ve duygularimi pekistiren ya da
degistirebilen ve onu denetim altina alabilen bir yap1 haline gelmistir” (Tasgioglu, 2013: 45). Mekan, i¢indeki
yasanti ile vardir; dolayisiyla insanla birlikte var olabilecegi de sOylenebilir. Kullanici, eylemlerini
gergeklestirebilmek ve diger bireylerle iletisime gegebilmek i¢in mekdni bir arag olarak kullanmaktadir.
Kullanic1 mekandaki niteliksel (malzeme, renk, doku, aydinlatma vs.) ve yapisal 6geler (duvar, zemin, tavan
vb.) araciligiyla mekanla ya da mekandaki diger kullanicilarla iletisim kurabilir (Levent, 2015: 6). Kaptan
(2001: 113), konforun, mekanin dolasimi, rengi, 151k siddeti, kokusu ve 1s1s1 gibi orgiitlenmeler araciliiyla,
bireyin fiziksel ¢evresiyle arasindaki iliskiyi olusturdugunu belirtmistir. Dodsworth (2012: 105) ise mekéanda
kullanilan mobilya, renk, aydinlatma gibi 6gelerin kullanicinin mekan deneyimine; yani gérme, dokunma ve
isitme eylemlerine olanak verdigini ve tasarlanmig g¢evre ile iletisimi bu ogelerle sagladigini agiklamusgtir.
Dolayisiyla i¢ mekandaki yapisal ogelere Kaptan ve Dodsworth’un da soziinii ettigi duyusal Ogelerin
eklenmesi ile mekana niteliksel deger katilmaktadir. Bireyin i¢ mekénla iletisimini, yapisal dgelerle birlikte
kullanilan, bireyin kiiltiir yapisi ve aligkanliklariyla iliskilendirilmis malzeme, doku, aydinlatma, renk, mobilya
ve aksesuar dgelerinin, bagka bir ifadeyle mekanin niteliksel dgelerinin sagladigini sdylemek miimkiindiir.
Mekan sosyal iliskilerin hem iiriinii hem de iireticisidir (Lefebvre’den aktaran Gabel vd., 2013: 76). igmimari
tasarim eylemi bu sosyal ve toplumsal iligkilere olanak taniyabilmesi bakimindan 6nem tagimaktadir.

Igmimari tasarimin temel amaci, mekani ve islevi ‘kullanici’smin pratik kullanimina ve estetik begenisine hazir
hale getirmektir. Tasarlanan mekan, kullanici i¢in islevsel, konforlu, estetik, etkin ve aktif yasam icermektedir.
Kaptan (2013: 63), igmimari tasarimi, gesitli yontem ve teknikler araciligiyla mekani kullanici igin verimli ve
yararli duruma getirme eylemi olarak agiklamistir. Mekén tasarlama eylemi igmimarlik mesleginin ana
konusudur. Bu noktada igmimarlik meslegini tanimlamak gerekirse, kullanici, mekén ve islevin temel
gereksinimlerine bagli kalinarak, estetik, pratik ve islevsel atmosfer yaratimi olarak tanimlanabilir. Kagar
(1997: 11) igmimarlig1, mekanin insan gereksinimlerini karsilayacak 6lgiideki islev ve kullanici 6zelliklerinin
bir araya getirilmesiyle, pratik, sembolik ve islevsel bir mekéan yaratma eylemi olarak tanimlamustir. Gor (1997:
88) ise “yapilarin i¢ mekanlarinin proje dogrultusunda tasarlanip uygulamalar yapilmasi ile islevsel ve diizeyli
hale getirilmesi, insan mobilya ve mekéan iligkileri kurulmasi islevi ve bu isleri basarabilecek olan igmimarin
ugras alam” olarak tamimlamigstir. American Society of Interior Designers (ASID, 2018) tarafindan
igmimarlikla iligkili olarak, “igmimarlar kullanicilarina giivenli, islevsel ve etkileyici meka&n ¢dztimleri sunmak
iizere calisan yaratici ve teknik sorun ¢oziimleyicileridir. igmimarlar, estetik goriiniimii uygulama yetenegi ve
bilgi ile biitlinlestirerek insan deneyimlerini etkilerler ve onlarin yasamlarini degistirirler” tanimi yapilmistir.
Bu tanimlardan yola cikildiginda igmimarligin ana konusunun “kullanici” oldugu ve kullaniciya bagl
kalinarak mekan ve islev gereksinimlerinin mekéanda estetik, sembolik ve pratik karsilik buldugu sdylenebilir.

Kullanicinin 6nemi iizerinden tasarlama eylemi diisiiniildiigiinde akla ilk olarak evrensel tasarim yaklagimi
gelmektedir. “Herkes i¢in Tasarim”, “Kapsayici Tasarim”, “Kullanic1 Dostu Tasarim”, “Biitiinleyici Tasarim”
gibi farkli adlarla alanyazinda yer alan bu kavramlarin hepsi kullanicilar arasinda ayrim gozetmeksizin
tasarlama anlayigini benimsemis yaklasimlardir. Bu yaklagima gore, tiim kullanicilarin bu anlayis ile tasarlanan
mekanlarda esit kullanim hakkina sahip olmasi gerekmektedir. Bu yaklagimla ilgili ulusal g¢aligsmalar
incelendiginde kullanici olarak bedensel, gorme ve isitme yetersizligi olan bireyler ile yasl ve ¢ocuklarin 6n
planda tutuldugu goriilmektedir. Bu arastirmalardan bazilar1 Aydintan vd., 2017; Kaplan ve Aksoy, 2019;
Kaplan ve Oztiirk, 2004; Kavak, 2010; Milayim, 2017; Sirel ve Sirel, 2017; Tutal, 2015 olarak siralanabilir.
Ancak calismalarin ¢ogunda zihinsel yetersizligi olan bireyler lizerinde durulmadig1 da agikca goriilmektedir.
Gabel ve digerleri de (2013: 76) mekanin, duyusal ve hareket bozuklugu olan bireyler igin siklikla tartigilan
bir konu oldugunu; ancak zihin yetersizligi olan bireyler i¢in iizerinde daha az durulan bir konu oldugunu
belirtmiglerdir.

Zihin yetersizligi, baska bir ifadeyle gelisimsel yetersizligi olan (GYO) bireylere yonelik yapilan igmimari
tasarim ile ilgili uluslararasi alanyazinda ne gibi ¢aligmalar yapildigi konusunda bir tarama yapilmistir. Bu

calismalardan bazilar1t Adams ve Erevelles, 2017; Clement ve Bigby, 2008; Crowe vd., 2015; Gabel vd., 2013;
Hall, 2010; Hall ve Kearns, 2001; Kjellberg, 2002; Schormans ve Chambon, 2012; Trescher ve Habil, 2018;
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Wiesel ve Bigby, 2014 seklinde siralanabilir. S6z konusu aragtirmalardaki en temel konu GYO bireylerin
topluma katilimlarinin saglanmasidir. Bu nedenle kapsayici (inclusive) kavrami ¢gogunlukla mekan ile birlikte
tartisilmistir. Yapilan arastirmalarda o6zellikle egitim mekanlarinda bu bireylerin diglanma (exclusive)
kavramindan siklikla s6z edilmektedir. Yasaran vd. (2014: 168), toplumun bir lyesi olan GYO bireylerin,
normal gelisim gosteren bireyler gibi egitimde firsat esitliginden yararlanmalar1 gerektigini belirtmislerdir.
GYO bireylerin egitim mekanlarinin disinda da hayatlar1 devam etmektedir. Bu dogrultuda sosyallesebilmeleri
ve diger bireylerle iletisim kurabilmeleri i¢in yer aldiklari biitiin ortamlarda diizenlemelerin yapilmasi gerektigi
ifade edilebilir. Bu sdylemden yola ¢ikildiginda, GYO bireylerin topluma kazandirilabilmesi,
sosyallesebilmesi ve diger bireylerle iletisime gecebilmesi mekan araciliiyla saglanabilir. GYO bireylerin
toplumsal yasamda yer alabilmeleri ve esit katilim saglayabilmeleri i¢in, bulunduklar1 mekanlarda gerekli
diizenlemelerin yapilmas1 6nem kazanmaktadir.

GYO bireylerin toplumsal yasama katilimini saglayabilmek ve gerekli mekansal yaklagimlari ele alabilmek
icin Oncelikle GYO bireyin ne anlama geldigini anlamak gerekmektedir. Amerikan Psikiyatri Birligi
(American Psychiatric Association-APA) tarafindan hazirlanan Ruhsal Bozukluklarin Tanimsal ve Sayisal El
Kitab1 V (Diagnostic and Statistical Manual-DSM V)’e gore, gelisimsel yetersizlik ifadesi, isminden de
anlagilabilecegi lizere gelisim doneminde (0-18 yas arasi) ortaya ¢ikan zihin yetersizligi ve otizm spektrum
bozuklugu gibi kavramlarn igcermektedir. GYO bireyler akranlarindan zihinsel, sosyal, pratik ve uyumsal
beceriler anlaminda geri kalabilmektedirler (APA, 2013: 31). Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) 2019
verilerine gore niifusun %7,4’1i yasitlarina gore 6grenmede ve hatirlamada zorluk ¢eken bireylerdir. Baska bir
deyisle GYO bireylerdir. Bu oran Tiirkiye niifusuna gore 6énemli bir orandir. GYO bireylerin, yetersizligi olan
diger bireylerde (gérme, isitme, fiziksel) oldugu gibi topluma kazandirilmasi ve ayristirilmadan, bagimsiz bir
yasam siirdiirmelerinin saglanmasinin 6nemli oldugu ifade edilebilir.

GYO bireyler hakkinda konusabilmek i¢in “gelisim” kavrami ilizerinde durulmasi gerekmektedir. Ciinkii
insanoglu, yasami boyunca cesitli gelisim donemlerinden geg¢mektedir. Bebeklik, ¢ocukluk, ergenlik,
yetiskinlik donemleri arasinda farkli gelisim donemleri bulunmaktadir. Gelisim; biiylime, olgunlasma,
0grenme ve hazir bulunugluk gibi kavramlarla dogrudan iliskilidir. Biiyiime ise, adindan da anlasilacagi lizere
fiziksel bir 6zelligin hacimsel artis1 olarak tanimlanabilir. Ornegin; bireyin boyunun uzamasi, kilosunun
artmasi gibi degisimler biliylimeyle iligkilidir (Cavkaytar, 2019: 2). Bu siirec her bireyde farkli olabilmekte ve
belli bir siire sonra sonlanmaktadir. Olgunlagma ise biyolojik olarak dis ¢evrelerden bagimsiz bir sekilde, viicut
organlarinin  kendilerinden beklenen fonksiyonlar1 yerine getirebilecek diizeye gelmesi olarak
tanimlanmaktadir (Ummanel ve Dilek, 2016: 37). Makasla kagid1 kesebilmek i¢in parmaklarimizin, baska bir
ifadeyle kiiciik kaslarimizin yeterince gelismis olmasi bir olgunlagma gostergesidir. Yukarida ifade edilen
kavramlardan 6grenme, en genis anlamda gevreyle etkilesim sonucu ortaya c¢ikan kalici izli davranig
degisiklikleri olarak adlandirilmaktadir (Ummanel ve Dilek, 2016: 37). Bireyin bir esyasini paylagmasi,
birisine yardim etmesi gibi davraniglari, 6grenmenin bir sonucu olarak gosterilebilir. Son olarak hazir
bulunusluk kavrami, yeni bir 6grenme durumunda, bireyin Onceden sahip oldugu o&zelliklerin tlimiinii
kapsamasini ifade etmektedir. “Bireyin yasi, gelisimi, olgunluk seviyesi, tutumu, motivasyonu ve saglik
durumu yeni 6grenme ortaminda etkili olan unsurlardir” (MEGEP, 2009: 6).

Bir ders islenirken veya yeni bir kavram ogrenilirken, ogrencinin fiziksel, zihinsel ve duygusal olarak
ogrenmeye hazir hale gelmesine ya da hazirsa ne diizeyde hazir oldugunun olgiisiine hazir bulunugluk
denir. Hazir bulunugluk kisaca, bir davranisi yapmaya bilissel, sosyal, duyussal ve psikomotor yonlerden
hazir olma durumudur (Yenilmez ve Kakmaci, 2008:530).

Bir ¢ocuga yazi yazmayi Ogretebilmek i¢in oncelikle kiigiik kaslarmin gelismis olmasi, harfleri 6grenmis
olmasi beklenir. Eger ¢cocuk bu 6zelliklere sahip degilse ve zorla 6gretilmeye ¢alisilirsa bu, ¢ocuk iizerinde
olumsuz etkiler birakabilir. “Gelisim; organizmanin déllenmeden baslayarak bedensel, zihinsel, dil, duygusal,

sosyal yonden belli kosullar1 olan en son asamaya ulasincaya kadar siirekli ilerleme kaydeden degisimdir”
(MEGEP: 4).

Normal geligim gosteren bireylerde gelisim 6zellikleri yas ile dogru orantili iken normal gelisim gostermeyen
bireylerde durum farklidir. Bireylerde ¢esitli nedenlerden dolay1 gelisim 6zelliklerinin bir kisminin beklenilen
zamandan daha O6nce sonlanmasi yetersizlige neden olabilir. Yalnizca gelisim doneminde ortaya ¢ikabilen bu
gibi durumlarda gelisimsel yetersizlikten soz edilebilir. Gorme ve isitme yetersizliginin ya da bedensel
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yetersizligin, gelisim dénemi olarak adlandirilan 0-18 yaslart disinda da gerceklesebilecegi diisiiniildiigiinde,
s0z konusu yetersizlik gruplarmin gelisimsel yetersizlik smiflamasi iginde olmadigi ifade edilebilir. Bu
dogrultuda yalnizca 0-18 yaslar1 arasinda ortaya ¢ikan zihin yetersizliginin ve otizm spektrum bozuklugunun
gelisimsel yetersizlik ¢atis1 altinda oldugu ifade edilebilir. Buna ek olarak, otizm spektrum bozuklugu ve zihin
yetersizliginin bireylerde birlikte ya da ayr1 ayr1 goriilebildigi ifade edilebilir.

GYO bireylerin bulunduklar1 mekanlar1 detaylandirmak gerekirse ilk olarak yasam alanlarina deginilmesi
gerekmektedir. S6z konusu yasam alan1 olan ev, GYO bireyin ailesi ile birlikte yasadigi, kendini giivende
hissettigi yerdir. Bu ortamin, bireyin yetersizlik durumu ve 6zellikleri gz 6ntinde bulundurularak ve guvenlik
onlemleri 6n planda tutularak diizenlenmesi gerekmektedir. Evden sonra en fazla zaman gegirdikleri bir diger
onemli ortam da ozel egitim aldiklari, devlete bagli okullar, kaynastirma egitimi veren okullar ve ozel
rehabilitasyon merkezleridir. Baska bir ifadeyle egitim mekanlaridr (MEB, 2019). GYO bireylerin
bulunduklari mekanlarda giivenligin saglanmasi, {izerinde durulmasi gereken 6nemli konulardan biridir. Buna
ek olarak mekanin egitim vermeye, odaklanmaya, bireyin sakinlesmesine olanak tanimasi gerektigi ifade
edilebilir. Ozel egitim yapilarmin tasarimlarinda GYO bireyleri hayattan ayristirmadan, hassasiyetlerine dikkat
ederek onlar1 hayata entegre edecek ¢oziim Onerilerinin gelistirilmesi egitimde kalite icin gereklidir (Flavell,
vd., 1981°den aktaran, Kutlu ve Ormanci, 2019: 53).

GYO bireyler egitim mekanlarinda akademik, sosyal/toplumsal uyum, 6zbakim becerileriyle meslek 6ncesi ve
mesleki becerilerine iliskin egitim alirlar (Cavkaytar, 2019: 7-8). Bu mekanlarda egitim hem teorik hem
uygulamali olarak gergeklestirilebilir. Bu nedenle 6zel egitim verilen mekanlarda gerekli diizenlemelerin,
uygulamalarm niteligine gore belirlenmesi gerekebilir. GYO bireyler bu mekanlarin diginda hastane, belediye
binalari, aligveris merkezleri, sinema, tiyatro gibi sosyal alanlarda ve diger kamusal mekéanlarda bulunabilirler.
Bu gibi mekanlarin diizenlenmesinde de GYO bireylerin 6zellikleri géz 6niinde bulundurularak, onlarin stres
seviyesini en aza indirgeyen, mekanlari kolaylikla bulmalarinmi ve kullanmalarini saglayan anlasilir tasarimlar
yapilabilir. GYO bireylerin topluma kazandirilmasi ve bagimsiz olarak yasamlarim siirdiirebilmeleri icin
maddi ve manevi dizenlemelerin hem devlet, hem bireyin ailesi, hem de toplumda yer alan diger bireyler
tarafindan yapilmasi gereklidir. Igmimarlara diisen gorev de bu bireylerin iginde bulunabilecekleri mekanlari
onlara uyumlu hale getirmek ve gerekli diizenlemeleri yapmaktir.

Bu calismanin amaci, ulusal alanyazinda GYO bireylere yonelik yapilan igmimari tasarim arastirmalarini
belirleyerek bir gerceve olusturmak ve alandaki eksiklikleri ortaya ¢ikarmaktir. Bu aragtirma, GYO bireylere
yonelik igmimari tasarimlara iligkin ulusal alanyazindaki ¢alismalar1 derleyerek genel bir gergeve ¢izmesi ve
alanyazini genisleterek zenginlestirmesinden dolayr 6nemlidir. Bu calisma ile hangi mekan tiirii ile ilgili
calismalar yapildig1 belirlenmis ve mekanlarda yapilmasi gereken diizenlemelerin neler olduguna iliskin
veriler ortaya ¢ikarilmigtir.

YONTEM

Arastirmanin amaci, ulusal alanyazinda yer alan GYO bireyler i¢in yapilan igmimari diizenlemelerle ilgili
arastirmalara iligkin genel bir ¢erceve olusturmak ve arastirmalarda ortaya ¢ikan bulgularla, yapilan mekénsal
diizenlemelerdeki hatal1 ve eksik uygulamalar1 belirlemektedir. Bu nedenle bu aragtirmada derleme tiirlerinden
biri olan sistematik derleme tercih edilmistir. “Sistematik derleme (SD); belli bir konuda yapilan orijinal
aragtirmalarin ¢ok detaylt ve genis bir bicimde taranip, dislanma ve dahil edilme olgiitleri kullanilarak,
bulgularin sentez edildigi bilimsel incelemedir” (Aslan, 2018: 63). Arastirmada iilkemizde GYO bireyler i¢in
yapilan i¢cmimari diizenlemelere genel bir bakis atmak ve iilkemizde bu konuda yapilan ¢aligmalarin
derlenmesi amaciyla sistematik derleme yontemi kullanilmistir. Bu yontem dogrultusunda GYO bireylere
yonelik yapilmis, ulusal bir icerige sahip kavramsal ve uygulamali igmimari tasarim ¢aligmalar1 incelenip,
analiz edilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda calismalarin ortaya ¢ikarilmasi i¢in Ulusal Tez Merkezi, Google
Scholar, Ebscohost veri tabanlari incelenmis ve 11 tez, 6 makale olmak {izere toplam 17 ¢aligmaya ulasilmistir.
Aragtirma siirecinde GYO bireylere yonelik igmimari tasarim ile ilgili ¢aligmalara ulasabilmek igin
alanyazinda yer alan, gelisimsel yetersizlikle ilgili kavramlar dogrultusunda cesitli anahtar kelimeler
belirlenmistir. Bu anahtar kelimeler “engelli, gelisimsel yetersizlik, otizm, zihin engelli, zihinsel yetersizlik,
ozel egitim ve mekan, igmimari tasarim” (engelli ve mekan, 6zel egitim ve mekan gibi) ve bu kelimelerin
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varyasyonlar1 olarak belirlenmistir (zihin engelliler i¢in mekan gibi). Bunlara ek olarak uluslararasi
alanyazinda bulunmakla birlikte ulusal bir igerige sahip olan arastirmalari belirlemek tizere anahtar kelimelerin
ve varyasyonlarinin Ingilizceleriyle de arama yapilmistir (developmental disabilitiy, interior design, special
education gibi). Belirlenen anahtar kelimeler, daha fazla veriye ulasabilmek i¢in Ulusal Tez Merkezi’nde
“mekan” kelimesi eklenmeden taranmustir. Elde edilen arastirmalardan mekan ve igmimari tasarim ile ilgili
olanlar, arastirmacilar tarafindan tasnif edilmistir. Diger veri tabanlarinda ise eklenerek taranmustir.
Calismalarin bu aragtirmada yer alabilmesi i¢in asagidaki degerlendirme Slgiitleri belirlenmistir:

e Dogrudan GYO bireylere (zihin yetersizligi ya da otizm spektrum bozuklugu) yonelik igcmimari
tasarimlara iliskin ¢oziimler tiretmesi, bu alandaki ilkeleri ortaya koyabilmesi,
Ulusal bir igerige sahip olmasi,

e Tez ya da makale olmasi.

Aragtirmanin disinda tutulacak olg¢iitler ise su sekilde siralanabilir:

e Yalmzca gorme, isitme ya da bedensel yetersizligi olan bireylere yonelik mekansal sorunlari
belirlemeyi, ¢ozlim iiretmeyi ve gerekli igmimari tasarim ilkelerini konu edinmesi,
e Uluslararasi bir igerige sahip olmasi.

Buna ek olarak arastirmalarda daha fazla veriye ulasabilmek i¢in herhangi bir y1l stnirlamasima gidilmemistir.
Calismada yer alabilme ve dislanma 6lgiitleri kapsaminda belirlenen ¢aligsmalar bu arastirmaya konu edilmistir.

Verilerin Analizi

Calismada yer alabilme ve dislama oOlciitlerine gore belirlenen calismalar, arastirmacilarin belirledigi
kategorilere gore incelenmistir. Arastirma kapsaminda belirlenen bu kategoriler; (a) gelisimsel yetersizligin
tiirdi, (b) ¢aligmanin amaci, (c) veri toplama teknigi, (d) ¢alisma kapsaminda ele alinan mekan tiiri, (e¢) caligma
icerisinde sozii edilen mekan niteliksel ogesi (varsa), (f) tez ya da makale formatindan hangisi oldugudur.

Alanyazinda bedensel, gorme, isitme gibi fiziksel yetersizligi, zihin yetersizligi ve otizm spektrum bozuklugu
olan bireyler i¢in “Oziirli” ve “engelli” kavramlarimin siklikla kullanildigi goriilmektedir. Bu c¢alismada
aragtirmaci tarafindan “yetersizlik” sézctgiiniin kullanilmasi uygun gériilmiistiir. Ulagilan bazi ¢aligmalarda
“engelli” kavrami altinda yukarida sozii gegen yetersizliklerin hepsine vurgu getirilmistir. Bu nedenle bu
calismalar “yetersizlik” kategorisi altinda incelenmistir. Belirlenen ¢alismalarin analizi izleyen boliimdeki
Tablo 1°de yer almaktadir.

Tablo 1: Ulusal alanyazinda GYO bireylere yonelik icmimari tasarim ile ilgili aragtirmalar

Yetersizlik . . A e i¢c Mekénlarin
Yazar, Y1l Tord Calismanin Amaci Yontemi Mekan Turu Niteliksel Ogeleri
Makaleler
; Zihin Farkli egitim yaklasimlar1 gercevesinde tasarlanan A - o
Kaya, L. §., 2002 yetersizligi  egitim kurumlarini incelemek Mekan incelemesi Egitim
Yetersizlik
. Kaplan, H., (zihin, isitme, Kamu yapilarinda i¢ mekan Ozelliklerinin Alanyazin Kamu Malzeme
Oztirk M., 2004 gorme, incelenmesine yonelik dlgiitleri olusturmak taramasi
bedensel)
Calisma kapsaminda mevcut mekan renklerinin Goriisme formu ve
GUISIeri’ E2"0P1<6aya' etfrI:ilzqi“i algidaki roliiniin arastirilmasi ve mekansal algida dk?:t?%slilrr?(;r Egitim Renk
v ¥ & rengin etkisinin ortaya koyulmasi
¢aligmasi
Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylere yonelik
Otizm Ozel egitim binalarmin tasarim, detaylandirilma,
Demirarslan, Spektrum donanim ve inga siirecinde gboz Oniinde Alanyazin Egitim )
S.,2018 B(F))zuklu' bulundurulmasi gereken konularin belirlenmesi ve taramasi g
su ihtiyaca cevap olabilecek uygun tasarimlara katki
saglanmasi
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Tasarimin herkesi kapsayici, biitiinciil yaklagim
icerisinde ele alinmasi ile toplumda farkliliklara

Oﬁﬂz’cfé Otizm sahip bireylerin bu  Ozelliklerinden  dolay: Denevsel Esitim B
2019’ ” kisitlanmamasi ve fiziki g¢evreden esit sekilde y &
yararlanmasi ve 6grenme faaliyetlerini saglikli bir
ortamda gerceklestirebilmelerinin saglanmasi
Eskisehir ilinde yer alan o6zel 06zel egitim ve A -
Kaplan, G. rehabilitasyon merkezlerinin fiziksel kosullarmnin Mekan incelemes, Egitim -
Aksoy, V., 2019 . S . . Betimsel tarama
evrensel tasarim ilkeleri dogrultusunda incelenmesi
Doktora Tezleri
Zihin Ozel egitim mekanlarmda renk kullaniminin Esitim
Glller, E., 2014 ctersizlisi cocuklarin  konsantrasyonu tizerindeki etkisinin  Anket mel%énlarl Renk
y E' belirlenmesi
Yuksek Lisans Tezleri
Zihin Egitim yapilarindan ogretilebilir zihin yetersizligi Go6zlem, Goriigme,
Tos, S., 1994 Yetersizlisi bulunan ¢ocuklar igin ozel egitim okullarinin Anket, Belge Egitim -
CIISIZUEL  tasarmima iligkin veri olusturmak incelemesi
Vetersizlik Konut Kent mobilyalart
etersizli
o T . . Kent Malzeme
Aktug, G., 2004 (ZlhlI}, isitme, Y_etersul}gl olaI} ‘t').lre}'l.lenp tqpl_uma kazandirilmasi Mekan incelemesi Renk
gorme, i¢in mekansal ¢6ziim Onerilerinin sunulmasi Grafik vénlendi
bedensel) rarik yonlenairme
Aydinlatma
Otizm Otizm Spektrum Bozuklugu tanis1 konulmus ve dzel Mobilya
i giti 5i ici - . . Aydinlat
Oktem, Z., 2009 Spektrum ?gmm desm%l almast ge_rekh go_ruler_l gocuklar igin Mekan incelemesi Egitim yan atma
Bozuklugu oze_l okul diizenlemelerinin mimari ana hatlarim Renk
belirlemek Malzeme
Otizm Mevcut binalar ile ilgili sorunlarin belirlenmesi ve Renk
Irtenk, T., 2011 Spektrum  gelecekte yapilacak binalara veri olusturacak bilgi Mekén incelemesi Egitim Aydinlatma
Bozuklugu  birikiminin saglanmasi Malzeme
(z\i(heitr?r??tlrlrt(e Yetersizligi olan bireylere rahat ve verimli
Sahin, N., 2012 C';rrr?e > olabilecekleri ortamlari saglayarak, onlari sahip Mekén incelemesi Egitim -
bg densél) olduklari yetenekleri dogrultusunda yonlendirmek
Yetersizlik Farkl: tiirde yetersizligi bulunan ¢ocuklar igin 6zel Malzeme
(zihin, isitm egitim ve rehabilitasyon merkezlerinin tasarimina
Oge, S.A., 2014 G’m?e © veri olusturmak ve yetersizligi olan g¢ocuklarin Mekan incelemesi Egitim Aydinlatma
bgd ens él) mekan i¢inde yasadiklart sorunlarn analizini
yaparak ¢6ziim onerileri sunmak Renk
Vetersizlik Engelsiz Tatil Koyii projesi gelistirerek, yetersizligi
Davutogly, H.,  (zihin, isitme olan bireylerin kendilerini ait hissedebilecekleri bir Tatil Kovii
20%6 o é’rrrfe > tatil koyili olusturmak ve tilkemizdeki yetersizligi Mekan incelemesi (otel +0kﬁ|) -
bgdensél) olan bireylere yonelik turizm faaliyetlerine hareket
katmak
Dicle Universitesi Kampiis Alani’ndaki Ilahiyat,
Yetersizlik  iktisat, Miihendislik ve Mimarlik Fakiilteleri’nde
(zihin, isitme, fiziksel yetersizligi olan (gérme/bedensel) personel . o )
Tung, H. 2007 %7 ssime,  ve ogrencilerin ulasilabilirlik, erisilebilirlik ve Gozlem Egitim
bedensel) kullanilabilirlik konusunda karsilastiklar1 sorunlart
belirlemek
Yetersizlik  Yetersizligi olan bireyin yasamini kisith hale Mglezslr(ne
Artiin, S., 2018 (z1hlr}, isitme,  getirmeyen ve ailesiyle bir arada k(')‘nak_laylp," t?tll Tasarim Snerisi Otel '
gorme, yapabilecekleri otel yapilarina yo6nelik ¢oziim Mobilya
bedensel)  onerilerinin gelistirilmesi Aydinlatma
Yetersizlik Malzeme
s o .- e e A _ B Renk
Giilsahin, K., (21h1r“1, isitme, OzelA eglt{m “kurumla_rn_'ldakl iktidar iliskilerinin, Mekansal analiz Egitim
M., 2019 gorme, mekansal rglitlenmesini ortaya koymak Aydinlatma
bedensel) Mobilya
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BULGULAR

Arastirma kapsaminda y1l sarti konulmadan anahtar sézciikler kullanilarak yapilan taramalarda, ¢alismada yer
alabilme ve dislama 6lgiitleri kapsaminda ulasilan aragtirmalar, belirlenen kategorilere gore incelenmistir ve
arastirmanin analizi ile ilgili bilgiler Tablo 1’de gdsterilmistir. Belirlenen kategoriler; gelisimsel yetersizligin
tiirli, arastirmanin amaci, ¢alismanin veri toplama teknikleri, ¢alisma yapilan mekan tiirii, calismada sozii
edilen mekan niteliksel dgesi/ogeleri, ¢alismanin tiirli (makale/tez), tez ise yiiksek lisans/doktora seklinde
siralanabilir. Bu kategoriler disinda ¢aligmada -varsa- katilimcilar ve bulgulara iliskin veriler tablo disinda
degerlendirmeye alinmistir. Bu dogrultuda ulasilan ilk calismanin 1994 yilinda oldugu goriilmiistiir.

Calismalarda Yer Alan Gelisimsel Yetersizligin Tiirii

GYO bireylere yonelik mekan ile ilgili yapilan galismalar incelendiginde fiziksel, gérme, isitsel ve zihinsel
yetersizligin tlimiinii i¢inde barindan ve arastirma igerisinde “engelli” kavramiyla ifade edilen sekiz ¢alisma
bulundugu goriilmektedir. Otizm Spektrum Bozuklugu olan bireylere yonelik yapilan dort ¢alisma ve zihin
engelli bireylere yonelik yapilan dort caligmaya ulasilmistir. Diger sekiz ¢alisma ise igitme, gdorme, bedensel
ve zihinsel yetersizligi olan bireylerin tiimiinii kapsamaktadir. Yapilan ¢alismalarda yer verilen gelisimsel
yetersizlik tiiriine iligskin bilgilerin gorsellestirilmesine Sekil 1°de yer verilmistir.

10

o N B O ©
[ee)

Yetersizlik (fiziksel, gérme, Otizm Spektrum Bozuklugu Zihin Yetersizligi
isitsel, zihinsel)

Sekil 1. GYO bireylere yonelik igmimari tasarim aragtirmalarinda yer alan gelisimsel yetersizlik tiirleri

Bu veriler 151831nda GY O bireylerden otizm spektrum bozuklugu ve zihin yetersizligi olan bireylerle ilgili sinirl
sayida arastirma yapilmis oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Cahismalarin Amaclari

e Tablo 1’de verilen galismanin amaglarinin 6zetle basliklar altinda toplanmasi gerekirse;

e Yetersizligi olan bireylerin topluma kazandirilmasinin en temel amag oldugu,

e Yetersizligi olan bireyleri topluma kazandirabilmek i¢in olusturulan mekan diizenlemelerinin var olan
durumlarini ortaya koymak oldugu,

Farkli islevler dogrultusunda olusturulan mekan diizenlemeleriyle ilgili islevsel mekansal ve kullanici
acisindan sorunlarin belirlenmesi ve ¢oziim Onerilerinin gelistirilmesi oldugu ortaya ¢ikmuistir.

Calismalarin Veri Toplama Teknikleri ve Yontemi

Belirlenen amaglar dogrultusunda farkli yontem ve veri toplama teknikleri kullanilarak arastirmalar
gergeklestirilmistir. Bu analiz sonucunda mekéansal analiz, alanyazin taramasi, anket/goriisme, tasarim onerisi
gibi tekniklerin kullanmldig1 ortaya ¢ikmistir. Buna gore mekansal analizin kullanmildigir sekiz,
anket/goriisme/gozlem/deney tiirlerinin yer verildigi bes, alanyazin taramasimin kullanildigi dort, tasarim
Onerisinin yer aldig1 iki arastirmaya ulasilmistir. Veri toplama teknigi ve ¢alisma yontemine iliskin sayisal
bilgilerin gorsellestirilmesine Sekil 2°de yer verilmistir.
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Mekansal Analiz Literatir Tarama Anket/Gériisme/Gdzlem/Deney Tasarim Onerisi

Sekil 2. inceleme yapilan galismalarda kullanilan veri kullanim teknikleri ve yontemlerin sayisal verileri

Tablo 2’de ¢aligmalarin icerigine dair bilgi verilmistir. Caligsma siirecinde nasil bir yol izlendigi ¢aligmalarin
daha iyi anlasilabilmesi igin Ozetle verilmistir. Agiklamalar da okuyucu agisindan daha anlagilir olmasi
amactyla ¢alismanin iginde gegtigi hali ile kullanilmgtir. Ornegin engelli, oziirlii, rehabilitasyon vb.
kullanimlara yer verilmistir.

Tablo 2. Ulusal alanyazinda GYO bireylere yonelik igmimari tasarim ile ilgili aragtirmalarin igerigine iligkin bilgiler

Yazar, Yil

Yazar, Yil

Tos, S., 1994

Kavramsal altyap1 incelemesinden sonra Diinya’dan dokuz egitim yapisi, Tiirkiye’den ise ii¢ egitim yapisi, mimari ve
igmimari ozellikler bakimindan incelenmistir.

Kaya, 1. S., 2002

Farkh egitim yaklasimlari ¢ercevesinde Kore, Fransa ve Tiirkiye’de bulunan ii¢ egitim yapismm ¢ogunlukla mimari
olmak uizere var olan durumlari degerlendirilmistir.

Kaplan, H., Oztiirk M.,
2004

Kamusal I¢ Mekanlar Olarak Metro ve HRS’de Engellilere Saglanan Kullaniglilik ve Donatinin Karsilastiriimas:
Olgiitleri belirlemek iizere ‘kamusal mekan’, ‘engelsiz tasarim’ kavramlarinin altyapilar incelenerek yasal mevzuatlar
gercevesinde Olgiitler belirlenmistir.

Aktug, G., 2004

“Engelli kavramt”, “engellilik turleri” ve “konut mimarisi-engelli iliskisi” irdelenerek halihazirda var olan bir mesleki
egitim ve rehabilitasyon merkezi ve bir engelliler parki, ayrica engelliler i¢in yapilmas: dnerilen 6rnek projelerden
yaslilar evi ve sosyal yagsam merkezi olmak lizere toplamda 4 proje bulundugu konum, giris ve ¢ikis mekanlari, engelliye

yonelik yapilan veya yapilmasi 6ngdriilen uygulamalar yéniinden incelenmistir.

Oktem, Z., 2009

Otizm, Otizmli bireylerin tedavisi ve egitimi ilgili altyap: incelendikten sonra otizmli ¢ocuklarin okullar igin tasarim
rehberi incelenmis ve konuyla ilgili uzmanlarla goriismeler yapilmistir. Elde edilen veriler 1g13inda bir inceleme listesi
hazirlanmistir. Bu liste dogrultusunda 6zel bir egitim yapist incelenmistir.

Irtenk, T., 2011

Otizm, Otizmli bireylerin tedavisi ve egitimi ilgili altyap1 incelendikten sonra, bu bireylerin egitimi i¢in olusturulacak
egitim yapilar ile ilgili yonetmelik ve mevzuatlarla birlikte belirlenen egitim yapilari incelenmistir. Tasarim dlgiitleri,
planlama anlayis1 ve egitim tarzlari ile ilgili bilgisi bulunabilen Ingiltere’deki okullar incelenmistir. Daha sonra elde
edilen veriler dogrultusunda Otizmli bireyler i¢in tasarlanacak egitim yapilari i¢in tasarim 6lgiitleri olusturulmustur.

Sahin, N., 2012

Engelli, Ozel egitim ve Engelli Simiflarina Yonelik Egitim Yapilarmm Tasarim Prensipleri kavramsal altyapilari
incelenerek Diinya ve Tiirkiye’de bulunan toplam dokuz yap:1 degerlendirilmistir.

Guller, E., 2014

Zihin Engelli Cocuk ve Renk kavramlarinin altyapilar incelenerek, mekan algisinda renk etkisinin olup olmadig anket
ve sistematik gozlemler aracilifiyla ortaya konmustur.

Oge, S.A., 2014

Engelli ve Ozel Egitim kavramlar irdelenerek Diinya’da ve Tiirkiye’deki Ozel Egitim Yaklasimi ve Ozel Egitim yapilar:
incelenmistir. Daha sonra Diyarbakir ilinde yer alan 24 Ozel Egitim ve Rehabilitasyon Merkezi degerlendirilerek 6zel
egitim ve rehabilitasyon merkezlerinde uygulanmasi gereken tasarim dlgiitleri ortaya konmustur.

Davutoglu, H., 2016

Engelli ile ilgili kavramsal altyap: incelemesinden sonra sosyal yapilarda engellilere yonelik mimari tasarim 6zellikleri,
aydinlatma, renk, yangin yonetimi ve yonlendirme gibi igmimari tasarim dzelliklerinin ilkelerine deginilmis ve bu ilkeler
dogrultusunda Engelsiz Tatil Kdyii projesi incelenmistir.

Giiller, E., Kaya, S. 1.,
2016

Hafif diizeyde egitilebilir zihinsel engelli ¢ocugun egitim almakta oldugu 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezindeki
mevcut mekéanlara farkindaligini ve mekanda renk algisimi ortaya koymaya yonelik bir goriisme formu uygulanip
degerlendirilmistir.

Tung, H., 2017

Dicle Universitesi ilahiyat, Iktisat, Miihendislik ve Mimarlik Fakiiltelerinde, fiziksel engelli (gérme ve bedensel engelli)
calisan personel ve Ogrencilerin ulasilabilirlik, erisilebilirlik ve kullanilabilirlik konusunda karsilastiklari sorunlar
belirlenmistir. Daha sonra belirlenen sorunlar dogrultusunda evrensel tasarim dlgiitleri 1s13inda mekansal diizenlemelere
iligkin ¢6ztim Onerileri sunulmustur.

Artln, S., 2018

Kavramsal altyap1 incelemesinden sonra belirlenen mimari ve igmimari 6zellikler dogrultusunda engellilere yonelik otel
projesi Onerisi sunulmustur.

Demirarslan, S., 2018

Kavramsal altyap: incelemesinden sonra otizmli gocuk mekanlari igin gereksinimler belirlenmistir.

Giilsahin, K., M., 2019

12 Derslikli Ozel Egitim Mesleki Egitim Okulu Tip Projesi’nin disiplinci iktidarin mekansal teknikleri yaklagimia gore
mimari analizi yapilmistir.

Kutlu, R., Ormanci, S.,
2019

Caligmada kavramsal altyap1 incelemesinden sonra Istanbul Kiiltiir Universitesi, ic Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii
3.smif 6grencilerinden 6nce herhangi bir Otizmli ¢ocuklara egitim veren yapiy1 deneyimlemeleri istenmis, sonra gerekli
yonetmelikleri incelemeleri ve belirledikleri kavramlar dogrultusunda otizmli ¢ocuklar i¢in anaokulu tasarlamalari
istenmistir. Daha sonra bu ¢aligmalar degerlendirilmistir.

Kaplan, G., Aksoy, V.,
2019

Arasgtirmacilar tarafindan gelistirilen “Evrensel Tasarim Kontrol Listesi”

degerlendirilmistir.

1s18mda  belirlenen mekanlar
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Katihmcilar

Incelenen arastirmalarda uygulamali yapilan calismalarin katilimeilari ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Bu
katilimcilar goriisme yapilan alan uzmanlari, tasarim yapan igmimarlik 6grencileri ve hafif diizeyde egitilebilir
zihinsel engelli ¢ocuklardir. Gériigme yapilan alan uzmanlari, Oktem’in (2009) calismasinda yer alan
otizmlilerle ilgili alan uzmani olan iki profesor, akustik konusunda uzman bir dogent, ilgi Otizmli Cocuklar
Koruma Vakfinin kurucusu ve Ilgi Ozel Egitim Okulu’nun yéneticisidir. Tlgili arastirmada sdzii edilen “tasarim
yapan &grenciler” “Experiencing / Perspective From a Special Child’s Window...” baslikli calismada yer alan
katilimeilar Istanbul Kiiltiir Universitesi, I¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimi Boliimii 3. simif 8grencileridir. Hafif
diizeyde egitilebilir zihinsel engelli ¢ocuklar ise renk korii olmayan, kaynastirma dgrencisi olan, ayni zamanda
0zel egitim ve rehabilitasyon merkezinde egitim almaya devam eden, ilkdgretim 2. veya 3. sinif, 7 kiz, 9 erkek
toplam 16 6grencidir.

Cahisma Kapsaminda Ele Alinan Mekan Tiirii

Incelenen ¢alismalarda farkli mekan tiirlerine yonelik arastirmalar yapildigi goriilmiistiir. Arastirmalarin ¢ogu
egitim mekanlar {izerine kurgulanmistir. Baz1 ¢aligmalarda ise iki farkli mekan tiirii birlikte ele alinmigtir.
Elde edilen verilere gore egitim mekanlarina yonelik 13, otellere yonelik 2, kamusal mekanlara, kentsel
mekanlara ve konutlara yonelik birer ¢alisma yapilmistir. Calisma kapsaminda ele aliman mekan tiirlerine
iliskin sayisal verilerin gorsellestirilmesine Sekil 3’°te verilmistir.

15
10
13
5
1 2 1 1
0
Konut Egitim Mekanlari Otel Kentsel Mekan Kamusal Mekan

Sekil 3. inceleme yapilan galismalarda ele alinan mekan tiirii verileri
Calisma Icerisinde Sozii Edilen Mekanlarin Niteliksel Ogesi/Ogeleri

Igmimarhig: diger meslek disiplinlerinden ayiran temel dzellikler arasinda mekanin niteliksel dgeleri olarak
adlandirilan mobilya, renk, doku, malzeme, aksesuar ve aydinlatma yer almaktadir. Bu nedenle ¢aligmalarda
bu niteliksel 6gelerden herhangi birine yer verilip verilmedigi sorgulanmistir. Caligmalardan dokuzunda
malzeme, mobilya, renk, aydinlatma Ogelerinden bir ya da birkagina yer verildigi goriillmektedir. Yapilan
incelemelerde mekanla ilgili ¢gogunlukla fiziksel sorunlar ve giivenlik sorunlarina yonelik ¢oziimlerden séz
edildigi goriilmektedir. Rampa egimi, tekerlekli sandalyenin hareket alani, asansér konumlandirilmasi, 1slak
hacim ¢o6ziimlemeleri, merdiven, korkuluk, kaldirim ve gegis ¢Oziimleri, otopark diizenlemeleri gibi
planlamalara yonelik arastirmalara daha fazla yer verildigi bilgisine ulasilmigtir. Ancak mekan igerisinde GYO
bireyin fiziksel ve gulvenlik coziimlemeleri disinda psikolojik olarak kendini iyi hissedebilecegi,
sakinlestirebilecegi, Ozellikle egitim mekanlarinda Ogretilene odaklanabilecegi, kendini 6zellikle yasam
alaninda oraya ait hissedebilecegi ¢oziimlere ¢ok az yer verildigi goriilmektedir.

Calismalarin Tiirleri

Incelenen ¢alismalardan on bir tanesi bilimsel arastirma raporlarindan ‘tez’, altis1 ise ‘makale’ niteligi tastyan
caligmalardir. Tez ¢aligmalarindan ise bir tanesi doktora derecesine sahiptir. Digerleri yiiksek lisans tezi olarak
caligilmistir.

Calismalarin Bulgular

Kullanier kitlesinin mekanlarda yapilan uygulamalardan yeterince yararlanamadigi ve GYO bireyler i¢in daha
fazla aragtirma ve bilinglendirme ¢aligmalar1 yapilmasi gerektigi vurgulanmustir (Artiin, 2018; Oge, 2019;
Sahin, 2012; Irtenk, 2011; Oktem 2009).
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Basitlik, esneklik ve giivenligin otizmli ve zihin yetersizligi olan bireylerin mekanlar1 i¢in temel kavramlar
oldugu bulgusuna ulasmislardir (Artiin, 2018; Giilsahin, 2019; Oge, 2019).

Alan secimi ve okul planlamasi diginda, iyi bir aydinlatma ve akustik ortamin yaratilmasinin, malzeme ve renk
seciminin de biiylik 6nem tasidigini ve olmasi gereken tasarim 6l¢iitlerini belirtmiglerdir. (Demirarslan, 2018;
Giiller ve Kaya, 2016; Artiin, 2018; Giilsahin, 2019; Giiller, 2014; irtenk, 2011).

Ayrica yapilan incelemelerde yurt disinda tasarlanmis binalarda hem ilgili mevzuatlara bagl kalindigi hem de
tasarim Ol¢iitlerinin g6z onilinde bulunduruldugu, egitilecek olan bireye gore tasarimlar yapildigi; ancak
iilkemizdeki orneklerde bireyin ve tasarim dlgiitlerinin goz oniinde bulundurulmadig: bilgisine ulagmiglardir
(Tung, 2017; Artin, 2018; Sahin, 2012).

SONUC

Bu arastirmada ulusal alanyazinda GYO bireylere yonelik igmimari tasarim ile ilgili yapilan arastirmalar
incelenmistir. Uluslararas1 alanyazin incelendiginde GYO bireylerin toplumsal ve sosyal yasama olan
katilimlarinin siklikla problem olarak ele alindig1 goriilmektedir. Hem ulusal hem uluslararasi arastirmalar
incelenmis, bu arastirmalarda toplumsal ve sosyal katilimi destekleyen konulardan birinin, ekonomik ve
sosyolojik etmenler disinda, mekan oldugu goriilmiistiir (Yasaran vd., 2014; Kaplan ve Aksoy 2019; Clement
ve Bigby, 2008; Gabel vd., 2013; Hall, 2010). Daha dnceden de sozii edildigi gibi mekanlar, sosyal iligkilerin
kuruldugu 6nemli yerlerdir. Bu nedenle bu calismada GYO bireyler icin ulusal alanyazinda mekéna dair
yapilan ¢aligmalar yetersizlik tiiri, ¢alismanin amaci, veri toplama teknikleri ve yontemi, mekan tird,
mekanlarin niteliksel dgesi/ogeleri ve tez ya da makale olmalar1 bakimindan analiz edilmis ve ¢aligmalarin
bulgularina yer verilmistir.

Smirli sayida calisma yapilmis olmasi, bu konudaki bilginin azligi dolayisiyla daha fazla arastirmaya
gereksinim duyuldugu sonucunu dogurmaktadir. Caligmalarda elde edinilen bulgularda da hem yapilan
caligmalarin hem de gerceklestirilen uygulamalarin yetersizligi vurgulanmistir. Bu bireylerin bulunduklar
mekanlarla ilgili daha ¢ok bilgi edinilmesi, mekan diizenlemelerinin yenilik¢i, katilimi destekleyici ve yol
gosterici olmasini saglayabilir. Mekan tiiriinde ¢ikan bulgulara gore egitim mekanlar ile ilgili daha fazla
calisma yapildig1 goriilmektedir. GYO bireylerin evden sonra en fazla zaman gecirdikleri yerler egitim
mekanlaridir (MEB, 2019). Egitim mekanlar1 disinda toplumsal ve sosyal iliski kurabilecekleri diger
mekanlarla ilgili ¢aligmalarin artirilmasi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Incelenen bu arastirmalarda ¢ogunlukla, rampa, asansor, 1slak hacim gibi fiziksel sorunlar ve giivenlik
sorunlartyla ilgili ¢ozlimlerden s6z edilmistir. Ancak mekanin niteliksel 6gesi olan ve bu bireyleri 6zellikle
psikolojik olarak etkileyen renk, doku, aydinlatma, aksesuar, mobilya gibi 6gelere ¢ok fazla yer verilmedigi
bilgisine ulasilmistir. Ozellikle mekanin niteliksel dgeleri ile birlikte ele alinan calismalar yapilmasi, bu
bireylerin bulundugu mekanlarin niteligini artirabilir ve daha fazla katilim gostermelerine olanak saglayabilir.
Bu bireylerin mekan niteliksel 6gelerini konu edinen, bu konudaki sorunlarini ortaya g¢ikaran ve ¢oziim
Onerilerini i¢eren aragtirmalara gereksinim duyuldugu sdylenebilir. Bu dogrultuda ortaya ¢ikarilan sorunlar
1s1¢inda incelenen aragtirmalarda ortaya konan tasarim Odlgiitlerinin genisletilerek yasal bir mevzuata
doniistiiriilmesi ve kontroliiniin saglanmasi1 yoniinde yeni ¢alismalar yapilabilir. Bu arastirma dogrultusunda,
GYO bireylerin goriisleri almarak mekanlarda yasadiklar1 sorunlar ortaya cikarilabilir. Buna ek olarak
bireylerin velileriyle, 6gretmenleriyle ya da iletisim kuran diger bireylerle goriisme yapilarak mekénlar
hakkindaki goriisleri alinabilir. Ayrica bireylerin bulunduklar1 mekanlarda gdzlemler yapilarak yasanan
sorunlar ortaya cikarilabilir. Bu gorisler ve goézlemler dogrultusunda mekénlar igin tasarim Onerileri
getirilebilir. Uygulamali arastirmalarla alanyazin zenginlestirilebilir. Bu aragtirmalarin GYO bireylerin
topluma katilimlarini artirabilmek icin yol gosterici olabilecegi diisliniilmektedir.

Elde edilen bulgular dogrultusunda GYO bireylerin yapilan mekéansal diizenlemelerden yeterince
faydalanamadigi, 6zellikle Tiirkiye ve diinyada yapilan mekan incelemelerinin karsilagtirilmasi sonucunda
Tirkiye’de olmasi gereken tasarim Glgiitlerinin goz Oniinde bulundurulmadigi, bu konudaki mevzuatlarda
eksiklik oldugu ve yapilan uygulamalarin yeterince denetlenmedigi anlagilmaktadir. Bu baglamda GYO
bireyler icin tasarlanacak mekanlara (ev, egitim, hastane gibi kamusal) yonelik bir igmimari tasarim kilavuzu
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olusturulmalidir. Bu kilavuzda giivenlik onlemleri basta olmak {izere, malzeme, renk, doku secimi, ses
yalittminin uygun bi¢imde yapilmasi, havalandirma ve 1s1 kontroliiniin olmas1 gerektigi gibi planlanmasi,
uygun 151k siddetinin se¢ilmesi gibi tasarim olgiitlerine yer verilmelidir. Otizmli bireyler ile zihin yetersizligi
olan bireylerin ortak ve farklilasan 6zellikleri g6z 6niinde bulundurularak Slgiitlerin yer aldig1 bir kilavuz
hazirlanmalidir. Sonrasinda tasarlanan mekanlarm bu kilavuza uygunlugu yetkililer tarafindan
denetlenmelidir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyam
Yazarlar ¢aligmaya esit oranda katki saglamistir; 1. yazar %50, 2. yazar %50 oraninda katki saglamigtir.
Catisma Beyam

Herhangi bir potansiyel ¢ikar ¢atigsmasi bulunmamaktadir.
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